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Teoriniy ir praktiniy uzduo¢iy mokinio sasiuvinis parengtas jgyvendinant i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai
finansuojamg projekta ,,Lietuvos kvalifikacijy sistemos plétra (I etapas)* (projekto Nr. 09.4.1-ESFA-V-734-01-0001).

Teoriniy ir praktiniy uzduo¢iy mokinio sasiuvinio (Duonos ir pyrago gaminiy kepéjo moduliné profesinio mokymo programa,
111 lygis) autoriai patvirtina, kad Siame teoriniy ir praktiniy uzduo¢iy mokinio sgsiuvinyje pateiktos uzduotys nepazeis autoriy,
kuriy kiiriniai naudojami, teisiy ir visa uzduotims rengti ir iliustruoti naudota literattira ir Saltiniai yra pateikti sasiuvinio gale.



Modulis ,,Jvadas j profesija*
TESTAS JSIVERTINTI GEBEJIMAMS PRIES PRADEDANT MOKYTIS

1. Duonos ir pyrago kepiniy apibtidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninis reglamentas:

a) Nustato maisto tvarkymo bendruosius higienos reikalavimus, specialiuosius maisto tvarkymo
reikalavimus, specialiuosius maisto mazmeninés prekybos reikalavimus, taip pat nefasuoto zaliavinio
cukraus gabenimo jiira nuostaty islygas;

b) Nustato duonos ir pyrago kepiniy apibréztis, klasifikacija, jy gamyboje naudojamy zaliavy bei
medziagy saugos ir kokybés reikalavimus, bendruosius technologinius reikalavimus, gatavos
produkcijos saugos ir kokybés rodiklius ir prekinio pateikimo bendruosius reikalavimus.

) Nustato reikalavimus duonos ir pyrago gaminiy kepéjui.

2. Duonos ir pyrago gaminiy kepé&jui svarbios $ios asmeninés savybes:

a) Tvarkingumas, pareigingumas, saziningumas, atsakingumas, darb§tumas, meniskumas, kruopstumas,
iStvermingumas;

b) Komunikabilumas, veiklumas, atsakingumas;

c) Démesingumas, energingumas, tolerantiskumas.

3. Duonos ir pyrago gaminiy gamybos jmoné:

a) Maistui tvarkyti ir jo saugai uztikrinti turi vadovautis Rizikos veiksniy analizés ir svarbiyjy valdymo
tasky (RVASVT) sistema ar geros higienos praktikos taisyklémis;

b) Privalo turéti kepiniy gamybos ir tvarkymo (technologijos) instrukcijas ir receptiras, patvirtintas
imonés vadovo ar jo jgalioto asmens.

¢) Tinka abu variantai.

4. Duonos ir pyrago kepiniai laikomi ir gabenami:

a) Tokioje temperatiiroje, kurioje jie iSlieka saugiis, esant santykiniam oro drégniui ne daugiau kaip 75
proc., apsaugoti nuo tiesioginiy saulés spinduliy ir kity Silumos Saltiniy arba specifinj kvapa
skleidzianciy produkty;

b) Tokioje temperatiiroje, kurioje jie iSlicka saugiis, esant santykiniam oro drégniui ne daugiau kaip 75
proc.

5. Jei produkty ar zaliavy galiojimo laikas pasibaiges, ar galima juos vartoti gamyboje?
a) Negalima;

b) Galima, prieS tai nustacius ar jis nesugedgs;

c) Galima.

6. Kas kiek laiko, asmenys kurie tvarko maistg ar dirba su maistu, turi pasitikrinti sveikata?
a) Kas du metus;

b) Tik pries pradédami dirbti;

c) Pirma kartg pradédami dirbti maisto pramonéje ir tikrintis periodiskai kas metus.

7. Miltinés konditerijos gaminiai fasuojami ir pakuojami:

a) | dézutes, paketus, maiselius i$ kartono, popieriaus;

b) Gamintojo pasirinktu budu j déZutes, paketus, maiselius i§ kartono, popieriaus, polimeriniy ar kity
medZziagy, vyniojami ] polimerines ar kitas pléveles.

8. Pyrago kepiniy fizikiniai ir cheminiai rodikliai:



a) Minkstimo drégnis, minks§timo ragstingumas, cukrus, riebalai, minkstimo akytumas;
b) Drégnis, cukraus kiekis, Sarmingumas, forma;
¢) Drégnis, riebaly kiekis, spalva.

9. Ka reikia daryti jei uzsidega riebalai?
a) Pilti vandenj;

b) Kviesti gaisring;

¢) UZmesti audekla.

10. Duonos ar pyrago kepiniy jusliniai rodikliai:

a) Skonis, kvapas, drégmé;

b) Forma, pavirSius, spalva, skonis ir kvapas, mink$timo tekstiira;
c) Drégmé, spalva, konsistencija.

11. Kokie yra rizikos faktoriai dirbant kepéju?
a) Salta ir drégna aplinka;

b) Karstis;

c) Dideli temperatiiry svyravimai.

12. Kokj instruktazg privalo iSklausyti darbuotojai atéje dirbti j jmong arba paskirti j nauja cecha?
a) Jvadinis;

b) Specialusis;

c¢) Pirminis.

13. Kepuraite ar skarelé:

a) Turi uzdengti visus plaukus;
b) Turi uzdengti ausis;

c) Neprivaloma.

14.  Ar gali darbuotojas darbo metu naudotis asmeniniu telefonu:

a) Gali naudotis visuomet;

b) Gali naudotis ypatingais atvejais arba pagal jmonés vidaus taisykles;
¢) Negali naudotis.

15. Pasinaudojes tualetu arba grizes 1 gamybines patalpas, darbuotojas privalo:
a) Nusivalyti kojas;

b) Nusiplauti ir dezinfekuoti rankas;

¢) Uzsidéti pirStines.



Modulis ,,Maisto produkty ir Zaliavy parinkimas ir paruoSimas*

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Zaliavos ir produktai gaminiy gamybai ruosiami:
a) Tesly maiSymo zonoje;

b) Zaliavy paruo§imo zonoje;

c) Bet kurioje vietoje.

2. Svaros priemongs turi biiti laikomos:

a) Po darbastaliu, kriaukle gamybinése patalpose;

b) Ant darbo staly;

¢) Tam skirtose spintelése ar lentynose ne gamybinése patalpose.

3. Siuksliy talpos turi biiti:
a) Uzdaros;

b) Atviros;

c) Nesvarbu.

4. Pamainos sandélyje rekomenduojama laikyti:

a) Zaliavas, kurios bus suvartotos per savaite;

b) Zaliavas, kurios bus suvartotos per pamaina;

¢) Galima laikyti jvairias zaliavas, nesvarbu, kada jas suvartos.

5. Kaip iSmetamos atliekos:

a) Nerasiuojant j atlieky talpas;

b) Atskirai iSmetamas tik plastikas;

) Rasiuoti maisto atliekas, popieriy, plastika.

6. Ranky plovimo instrukcijos turi biti:

a) Padétos kiekvieno darbuotojo asmeninéje spinteléje;
b) Isegtos segtuve;

c) Pakabintos prie kriaukliy (ranky plovimo vietose).

7. Gamybings patalpos turi biiti iSdéstytos taip, kad:
a) Nebiity kryzminés tarSos;

b) Taip, kad biity patogu dirbti;

) Isdéstymas neturi reikSmés.

8. Maisto zaliavos turi biiti laikomos:
a) Gamybinése patalpose;
b) Gatavy gaminiy zonoje;
c) Atskirose patalpose — sandéliuose.

9. Prie§ pradedant dirbti jmonéje, darbuotojai turi biiti supazindinti:

a) Su maisto saugos, maisto tvarkymo, darbo saugos asmens higienos reikalavimais;
b) Tik su asmens higienos reikalavimais;

¢) Tik su jmonés taisyklémis.

10. Maisto tvarkymo vietoje negali biti:



a) Siuksliy;
b) Suny, kadiy;
¢) Siuksliy, $uny, kadiy ir kity kenkéjy.

11. KiauSiniai paruoSiami:

a) Darbo vietoje;

b) Atskiroje kiausiniy ruo$imo patalpoje;
c) Sandélyje.

2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1. Duonos gaminiams gaminti reikia:

a) Milty, vandens, druskos, mieliy;

b) Milty, pieno, kiausiniy, sviesto;

) Milty, sviesto, mieliy, kiauSiniy;

2. Pagrindinés zaliavos yra:

a) Druska, pienas;

b) Miltai, vanduo, druska, mielés;
¢) Tokio zaliavy pavadinimo néra.

3. Pagerinancios zZaliavos naudojamos gaminant:
a) Duonos gaminius;

b) Pyrago gaminius;

¢) Nenaudojamos.

4. Maistiné produkto verte:

a) Nurodoma produkto etiketéje;

b) Neskaic¢iuojama, kadangi nereikalinga;
¢) Nurodoma tik technologijos korteléje.

5. Pieno produktai laikomi:

a) Gamybinése patalpose lentynose;
b) Nesvarbu, kur laikomi;

¢) Zaliavy saldytuvuose.

6. Zaliavy ir produkty vartojimo terminas nurodomas:
a) Vaztarastyje;

b) Pakuotés etiketéje;

¢) Nenurodomas, nes ne$vieziy neveza.

7. Maisto produktai ir Zaliavos gamybai parenkami ir pasveriami:
a) Pagal technologijos kortele;

b) Apytiksliai;

¢) Matuojama Kibirais.

8. Priimant maisto produktus ir zaliavas, jy kokybé:
a) Netikrinama, pasitikima tiekéju;

b) Tikrinama laboratorijoje;

) Tikrinama jusliskai ir matuojama temperattra.



9. Technologijos kortelé:

a) Tas pats, kas ir receptiira;

b) Imonés dokumentas, pagal kurj uzsakomos zaliavos, skai¢iuojamos kainos;
¢) Néra tokio dokumento.

10. Jusliniai maisto produkty ir zaliavy kokybés rodikliai:
a) Skonis ir kvapas;

b) I8vaizda ir skonis;

c) Skonis, kvapas, i$vaizda.

3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1. Kuriame paveikslélyje pavaizduotas milty sijojimas?
— x

Saltinis: http://It.recettepro.info/ Saltinis: https://www.15min.It/

2. KiauSiniai turi buti:
a) Nuplaunami $altu vandeniu;
b) Palaikomi chlorkalkiy arba sodos tirpale ir perplaunami $altu vandeniu.

3. Kuriame paveikslélyje pavaizduotos presuotos mielés?

" b)

Saltinis: http://chefandrejus.blogspot.It/ Saltinis: www.dreamstime.com/

4. Paveikslélyje pavaizduota:

Saltinis: http://www.7ravioli.com/
a) Mieliné tesla;
b) Suaktyvintos mielés.

5. Milty sijotuvo valdymo mygtukai skirti:



http://lt.recettepro.info/
https://www.15min.lt/
http://chefandrejus.blogspot.lt/
http://www.dreamstime.com/
http://www.7ravioli.com/

Saltinis: http:/iwww.baltgina.lt/
a) Zalias paleidimui, raudonas sustabdymui;
b) Raudonas paleidimui, zalias sustabdymui.

6. MiSiniai duonos teslai gaminti naudojami:

Saltini;:;v-v’vw.rh-élsena.lt/
a) Pagal instrukcijg ant pakuotés;
b) Taip, kaip ruginiai miltai.

7. Vanduo teslai naudojamas:
a) Bitinai virintas;

b) I8 krano (vandentiekio).

8. Paveikslélyje pavaizduotas:

Saltinis: https:/hwww.delona. It/
a) Fermentuotas skrudintas ruginis salyklas;
b) Kvietiniai miltai.

9. Gaminant duonos teslg tradiciniu biidu, druska:
a) Netirpinama;
b) Tirpinama.

10. Presuotos mielés:
a) Ruosiant teslg maiSomos su miltais;
b) Pries minkant tesla aktyvinamos.


http://www.baltgina.lt/
http://www.malsena.lt/
https://www.delona.lt/

Modulis ,,Duonos gaminiy gaminimas*

Kvietinés duonos gaminiai

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Kokia milty sijojimo masinos paskirtis?

a) Pasalinti pasalines priemaiSas ir juos prisotinti oro;
b) Sverti ir sumaisyti jvairiy rasiy miltus.

2. Kokia teSlos maiSymo masinos apsauginiy groteliy paskirtis?
a) Apsaugo, kad maisant nei$sitaskyty tesla i§ kubilo;
b) Apsaugo, kad darbuotoja nuo nelaimingy atsitikimy.

3. Kodél negalima déti daugiau milty negu rekomenduojama techninéje masinos dokumentacijoje?
a) Kad masina dirbty patikimiau ir ilgiau;
b) Tesla bus lipni.

4. Ar galima eksploatuoti teSlos maiSymo masing, jeigu darbo metu besisukantis kubilas pradeda
svyruoti?

a) Galima;

b) Negalima.

5. Kokia yra teslos koc¢iojimo masinos paskirtis?
a) Suformuoja teslos pusgaminius;
b) Tesla iSkocioja norimo storio lakstais.

6. Kaip reguliuojamas kociojamos teslos storis?
a) Kociojant teslg daugiau ar maziau karty;
b) Didinant arba mazinant atstumg tarp kociojimo veleny.

7. Kokios teSlos pusgaminiai apvalinami teslos apvalinimo masinose?
a) Tik kvietinés teslos pusgaminiai;
b) Tik ruginés teslos pusgaminiai.

8. Kokiose krosnyse dazniausiai kepama padiné duona?
a) Rotacinése;
b) Padinése.

9. Kaip parenkama kildinimo kamera konditerijos ceche?
a) Pagal kepimo krosnies tipg ir naSuma;
b) Pagal kaing ir patalpy dyd;.

10. Kokia kildinimo spinty paskirtis?

a) Rauginti ar kildinti mielinés teslos pusgaminius tam tikroje temperatiiroje ir santykinéje oro
drégméje;

b) Kepti teslos pusgaminius.

2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1. I8vardykite, kaip klasifikuojami duonos gaminiai pagal milty tipa:

9



a) Kvietiné, rugingé, ruginé — kvietiné, kvietiné - ruging;
b) Paprastoji, pagerintoji.

2. Kas yra vienfazis teSlos uzmai§ymo biuidas?
a) Kai pirmiausia uzmaiSomas jmaisas, o tik po to tesla;
b) Kai tesla uzmaisoma i$ karto i§ visy receptiiroje nurodyty zaliavy.

3. Kas tai yra jmaisas?
a) Terpé micléms aktyvinti ir daugintis;
b) Plakinys pusgaminiy pavirSiui aptepti.

4. Kokie yra jmaisai?
a) Skysti ir tirsti;
b) Su priedais, be priedy.

5. Kada tesla yra pakankamai iSrtigusi?
a) Kai paspaudus pirStu, duobuté létai atsistato;
b) Kai paspaudus pir$tu, duobuté neatsistato.

6. Kurie produktai pagreitina teslos riigima:
a) Druska, cukrus;
b) Mielés, cukrus.

3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Po kokios operacijos atliekamas teslos gabaly dalinimas?
a) Po teslos rauginimo;

b) Po formavimo.

2. Kuriame paveiksle parodyta teslos dalinimo masina?
I

Y

P
— o -
=L o

E

NG

) I b) -
Saltinis: http://www.kepimo-iranga.lt/Teslos-dalinimas- Saltinis:
apvalinimas http://www.cscattrezzature.com/es/shop/amasadoras-es

3. Kam reikalinga kvietinei te$lai apvalinimo operacija?
a) Apvalinty gaminiy plutos spalva sodresné;
b) Apvaly teslos gabalg lengviau formuoti ir gaminiai biina labiau isakijg.

4. Ar dalinamo teSlos gabalo masé turi biiti didesné uz atvésusio gaminio mase?
a) Taip;
b) Ne.

5. Kokiomis sglygomis vyksta kvietiniy pusgaminiy galutinis kildinimas?

a) 80-90 °C temperatiiroje ir drégnoje (75-85 % santykiné oro drégmé) aplinkoje;
b) 35-40 °C temperatiiroje ir drégnoje (75-85 % santykiné oro drégmé) aplinkoje.
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6. Kaip nustatoma, kad gaminys iSkepes?
a) Jusliniu btudu ir matuojant temperatiirg;

b) Perlauzus iskepta gamin;.

Ruginés, ruginés — kvietinés duonos gaminiai

4 uzduotis. IRASYKITE REIKIAMUS ZODZIUS ] SCHEMA

Sijojami Perrenkami Pasildomas
Y iki 95 °C
Plikinimas temperatiiros

h 4

(ruginiu milty) )

Y

Plikinio

ausinimas —
cukrinimas

Zodziai: ruginiai miltai, salyklas, kmynai, vanduo.

5 uzduotis. SUDELIOKITE ] VIETAS RUGINES DUONOS RAUGO RUOSIMO SCHEMOS
DALIS

Pieno rigsties Grynos mieliy Ruginiai Vanduo
bakterijos kultaros miltai
— < h 4

<
<

< Dedamas ne visada

Schemos dalys:
Plikinys

Pagrindinis Motininis Gamybinis

raugas raugas raugas

6 uzduotis. ATSAKYKITE [ KLAUSIMUS
1. Kokiu biidu neruosiama ruginé tesla?

a) Vienfaziu budu;

b) Dvifaziu btudu;

C) Trifaziu budu.

2. Kas tai yra trifazis ruginés teslos ruos§imo budas?
a) Imaisas, plikinys, raugas;

b) Imaisas, raugas, tesla;

) Plikinys, raugas, tesla.

3. Ar skiriasi ruginé tesla nuo kvietinés?

a) Taip;
b) Ne.
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4. Kokie yra ruginiai raugai?
a) Tirsti ir skysti;
b) Rauginti ir nerauginti.

5. I8 kokiy zaliavy ruoSiamas plikinys?
a) I8 kvietiniy milty, mieliy ir vandens;
b) I8 ruginiy milty, salyklo ir vandens.

6. Kaip plikiniai pakeic¢ia duonos kokybg ir savybes?
a) Pagerina skonj ir aromatag;
b) Pagerina duonos minkstimo ir plutos spalva.

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Ar ruginés teslos apdorojimas skiriasi nuo kvietinés?
a) Taip;

b) Ne.

2. Kokia operacija nedaroma rugings teslos pusgaminiams?
a) Formavimas;
b) Apvalinimas.

3. Kodél kepimo metu duonos kieta pluta turi susidaryti tik po 10 min.?
a) Plutos spalva gali likti blyski;
b) Kepimo metu gaminio tiiris turi dar didéti.

4. Ka vadiname nukepimu?
a) Tai masés sumazéjimas kepimo metu;
b) Tai masés padidéjimas kepimo metu.

5. Kiek laiko nesensta jpakuota duona ir jg galima vartoti?
a) 1 ménuo;
b) 4-5 dienos.

6. Ar galima kur laikoma duona, laikyti kvapigsias medziagas?

a) Negalima;
b) Galima.
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Modulis ,,Pyrago gaminiy gaminimas“

Mielinés teslos gaminiai

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Mieliniy tesly rasys:

a) Paprasta, pagerinta, mieliné sluoksniuota tesla;
b) Batony ir bandeliy teslos;

¢) Duonos tesla.

2. Vienfazis teslos paruosimo biidas, kai:

a) Tesla uzminkoma per du kartus (dviem fazém);
b) Tesla uzminkoma i$ karto i§ visy zaliavy.

) Tesla sluoksniuojama su riebalais.

3. JImaisas — tai:

a) Kitaip vadinama mieliné tesla;

b) Suaktyvintos mielés;

c) I8 milty, vandens, mieliy uzminkyta ir iSrauginta masé mielinei teslai ruosti.

4. Glitimo priedas naudojamas mielinéms tesloms, kad:
a) Gaminiai i$likty $viezesni;

b) Suteikty gaminiams skonj;

c) Sustiprinty glitima.

5. Kokig jtaka teslai daro maisto priedai ?

a) Skatina teSlos riigima ir pagerina gaminiy kokybe;
b) Létina teslos rtigima;

c) Tik pagerina gaminiy skonj.

6. Sluoksniuota mieliné tesla sluoksniuojama:

a) Su sviestu arba margarinu;

b) Tik su margarinu;

¢) Tik su specialiu sluoksniavimui skirtu margarinu.

7. Kuriame paveikslélyje pavaizduota teslos minkymo masina?
~u B =
p—

a) WSS 1) R )

Saltinis. www.google.lt/search?q=teslos+minkymo+masinos&source

8. Kuriuo biidu tesla uzminkysite grei¢iau?

@uﬂ vy %

a) N b) l\r -7/ w7 ¢) Minkymo biidas jtakos neturi.

Saltiniai: https://mamoszurnalas.lt/teslos-minkymas; www.google.lt/search?q=teslos+minkymo+masinos&source
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9. Sone esanti raudona rankenélé skirta:

Saltinis: https://www.google.lt/search? q=teslos+minkymo+masinos
a) Minkymo masinai jjungti;
b) Greiciui padidinti;
€) Minkymo masinai i§jungti.

10. Kada galima jjungti maSing?

b) c) Tinka abu variantai.
Saltinis: https://www.google.lt/search? q=teslos+minkymo+masinos

2 uzduotis. ATSAKYKITE ] KLAUSIMUS

1. Iki kokios temperatiiros pasildytas skystis pilamas j mieling tesla?
a) 15°C-20°C;

b) 29°C-32°C;

c) 70°-80° C.

2. Kokios gali biti prieZastys, jei mieliné teSla rauginant nepakyla?
a) Uzplikytos mielés;

b) UzZplikytos arba per senos mielés;

c) Per daug mieliy.

3. Kokio glitimo miltai naudojami ruoSiant mieling teslg?
a) Stipraus glitimo;

b) Silpno glitimo;

¢) Glitimo stiprumas jtakos teslai neturi.

4. Kaip paruoSiamas sviestas mielinés teslos sluoksniavimui?

a) Suminkstinamas ir iSko¢iojamas tarp kepimo popieriaus lapy;
b) Islydomas;

C) ISsukamas.

5. Kokia turi biiti teSlos rauginimo temperatiira:
a) 20 — 25 laipsniy;
b) 40 — 45 laipsniy;
c) 60 - 70 laipsniy.

6. ISrtigusi tesla:
a) Lengvai paspaudus tesla ranka, tesla atsistato, pjiivyje akyta, jauciasi alkoholio kvapas;
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b) Lengvai paspaudus teslg ranka, tesla sukrenta;
¢) Lengvai paspaudus tesla ranka, teSla iSputoja.

7. Paveikslélyje pavaizduota:

Saltinis: http://aguonele.blogspot. It/
a) Mielin¢ tesla;
b) Lakstiné tesla;
¢) Imaisas.

8. Kuriame paveikslélyje pavaizduotas iSriiges jmaiSas?

a) - b)
Saltinis: http://aguonele.blogspot. It/

9. Maisant mieling teslg tradiciniu biidu, riebalai dedami:
a) Kartu su kitomis zaliavomis;

b) IStirpinti pilami paskutiniai po kity Zaliavy;

¢) Zaliavy sudéjimo tvarka nesvarbi.

10.Teslg baigiame minkyti, kai ji:

a) Nebelimpa prie ranky ar katilo sieneliy;

b) Kai pasidaro Kieta;

¢) Po puses valandos nuo minkymo pradzios.

3 uzduotis. SUNUMERUOKITE DARBU SEKA, GAMINANT MIELINE TESLA BE IMAISALO
IR MIELINE TESLA SU IMAISALU

Mieliné tesla be jmaisalo

e Apminkoma 2-3 kartus

e paruoSiamos zaliavos

e rauginama tesla

e minkoma

e suaktyvinamos mielés

Mieliné tesla su jmaisalu
e rauginama tesla

e minkoma teSla

e suaktyvinamos mielés
e paruoSiamas jmaisas
e paruoSiamos zaliavos
e rauginamas jmaisas

4 uzduotis. PABAIKITE TECHNOLOGINE SCHEMA IR PARASYKITE, KOKS TESLOS
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PARUOSIMO BUDAS PAVAIZDUOTAS SCHEMOIJE

Skystis
pasildytas

[ ]

Minkoma

h 4

Imaisas

v

h 4

Minkoma

|

F Y Y

Rauginama

S uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. ISrauginta te$la pirmiausia:

a) Apminkoma, kad pasalintume susidariusias dujas;
b) Apvalinama;

c¢) Dalinama.

2. Sudalinti teSlos gabaliukai:
a) Kepami;

b) Kildomi;

¢) Apvalinami.

3. Suformuoti teSlos pusgaminiai :
a) Kildomi;

b) Kepami;

c) Rauginami.

4. Kildymo laikas priklauso nuo:

a) Pusgaminiy dydzio, formavimo biido;
b) Teslai naudoty zaliavy;

¢) Visiems pusgaminiams vienodas.

5. Kuriame paveikslélyje pavaizduotas sluoksniuotos mielinés teslos formavimas?
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Saltinis: https://www.gaspadine.lt/ Saltinis: https://www.delona.lt/ Saltinis: http://www.moteris.It/

6 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
Eil. Nr. Teiginiai Taip | Ne

1. Smulkis mieliniai pusgaminiai kildomi trumpiau, negu stambiis

2. Smulkis mieliniai gaminiai kepami bent 5 min ilgiau, negu stambiis

3. Stambiis mieliniai gaminiai kepami auksStesnéje temperatiiroje, negu smulkis

4, Mielingés teslos pusgaminiai kildomi 15 laipsniy temperatiiros ir 50 procenty
dréegmes aplinkoje

5. Mielinés sluoksniuotos teslos pusgaminiai kildomi 38-42 laipsniy
temperatiiroje

6. Mielinés teslos pusgaminiai kildomi 38-42 laipsniy temperatiroje

7. Kuo sudétingiau apdoroti teslos pusgaminiai, tuo trumpiau jie kildomi

8. Ar stambiis gaminiai iSkepe¢, nustatoma pagal plutelés spalva, dusly garsa
pabeldus i gaminio pada

9. Ar smulkiis gaminiai iSkepe, nustatoma pagal kepimo laikg

10. Iskepti gaminiai pakuojami dar karsti

7 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
Eil. Nr. Teiginiai Taip | Ne

1. Kildant suformuotus pusgaminius jy ttiris padidé¢ja dvigubai

2. Jusliniu budu nustatomas gaminiy skonis, kvapas, i§vaizda, minkstimo
akytumas

3. Jusliniu bidu nustatoma teslos rtigstingumas, peleningumas

4. Perpjovus mielinj gaminj ir paspaudus pirS§tu minkS$tima, minkstimas turi
tuoj atsistatyti

5. Paspaudus pir§tu minkS$timg, minkStimas neatsistato, lieka jdubimas, tai
gaminys iSkepes

6. ISkepti gaminiai pirmiausia atauSinami

7. Mieliniai gaminiai apdorojami, dekoruojami tik po kepimo

8. Pries kepimg i8kildyti pusgaminiai jpjaunami ar subadomi, aptepami
kiausinio plakiniu

9. Pries kepimg pusgaminiy negalima apibarstyti rieSutais, cukrumi ar kt.

10. Gaminiai jpjaunami ar subadomi po kepimo

11. ISkepti ir atauSinti gaminiai apipavidalinami Sokolado, cukraus pudros
glajais, apibarstomi pabarstukais, rieSutais

12. KokybiSky gaminiy plutelé turi bati rusva ir lygi, minkStimas vienodai
akytas, gaminiai nesuplyse

13. ISkeptame gaminyje turi jaustis stiprus mieliy kvapas ir skonis

14, Gaminio skonis turi biiti biidingas tai gaminio rasiai

15. Mieliniy sluoksniuoty gaminiy pjivyje turi aiSkiai matytis teslos sluoksniai

16. Jei mieliniai sluoksniuoti gaminiai kepami per mazoje temperatiiroje, iSteka
riebalai, sluoksniy nesimato

17



https://www.gaspadine.lt/
https://www.delona.lt/
http://www.moteris.lt/

| 17. | Mieliniai sluoksniuoti gaminiai pakuojami tik atausinti

8 uzduotis. ATSAKYKITE ] KLAUSIMUS

1. Riebaluose virti gaminiai:

a) Kepami krosnyje skardose, jdéjus daug riebaly;

b) Kepami grilio rezimu;

€) Verdami riebaluose specialiuose jrenginiuose ar puoduose.

2. Riebaly virimo temperatiira:

a) 170 — 180 laipsniy;

b) 220-240 laipsniy;

¢) Tinka bet kokia, svarbu, kad uzverda riebalai.

3. Riebaluose verdami gaminiai:
a) Spurgos, zagaréliai,

b) Bandelés;

¢) Mielinés riestes.

4. Spurgos verdamos is:

a) Neisraugintos mielinés teslos;
b) ISraugintos mielinés teslos;

¢) Tik i§ nemielinés teslos.

5. Tes$la mielinéms spurgoms gaminama:

a) Gaminama sluoksniuota tesla;

b) Taip pat, kaip ir kitiems mieliniams gaminiams;
¢) Gaminama be mieliy.

6. Suapvalinti pusgaminiai prie$ virimg kildomi:
a) Ne;

b) Ne kildomi, o Saldomi;

c) Taip.

7. Kuriame paveikslélyje pavaizduotas gaminiy virimas riebaluose

c) Netinka nei vienas variantas.
Saltinis: https://www.google.lt/search?rlz

8. Kuriame paveikslélyje pavaizduotos spurgos:

b)

Saltinis: https://www.google.lt/search?rlz Saltinis: http://www.piropas.lt

9. Kuriame paveikslélyje kokybiskas, vienodo akytumo minkStimas?
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Saltinis: http://www.beatosvirtuve.lt/recipes/varskes-spurgos/

10. Kuriame paveikslélyje pavaizduoti sluoksniuotos mielinés teSlos gaminiai?

Sh i ) \
Saltinis: http://taip-norejau.blogspot.com

Paprasti pyrago gaminiai

1 uzduotis. SUGRUPUOKITE
Trapios teslos pyragai | Sluoksniuotos teslos Kapotos teslos pyragai | Lakstinés teslos

pyragali pyragai

Gaminiai: Strudelis su varske; Strudelis su aguonomis; Strudelis su obuoliais; pyragas ,,Draugysté*;
trupininis pyragas su obuoliais; tartaleté su SvieZziais vaisiais ir uogomis; sluoksniuotos teSlos pyragas su
varske; kapotos teslos pyragas su obuoliais.

2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Tartaletéms tesla ruoSiama is:

a) Milty, cukraus, riebaly;

b) Milty, grietinés, cukraus, kiau$iniy, riebaly, pieno;
¢) Milty, cukraus, riebaly, grietinélés.

2. Paruosta trapi tesla turi biti:
a) Salta;

b) Silta;

c) Kambario temperatiiros.

3. ,,Sudegusios* trapios teslos pozymiai:
a) Matyti cukraus kristalai;

b) Tesla trupa, matyti iSsiskyrg riebalai;
c) Tesla tampri.

4. Tartaletés dazniausiai gaminamos:
a) Su vaisiy, uogy jdarais;

b) Be jdary;

¢) Su grietinéle.
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3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Gaminant sluoksniuotg tesla, tarp sluoksniavimy tesla palaikoma:
a) Siltai;

b) Saltai;

¢) Kambario temperatiiroje.

2. Ruosiant sluoksniuotg tesla, cukraus:
a) Nededama;

b) Dedama labai daug;

¢) Dedama Siek tiek.

3. Druska j kapota teslg sudedama:
a) Su riebalais;

b) Sumaisyta su miltais

c) Itirpinta grietinéje.

4. Paruosta kapota teSla laikoma:
a) Siltai;

b) Saltai;

¢) Kambario temperatiiroje.

5. Ruosiant kapota tesla, cukraus:
a) Nededama;

b) Dedama labai daug;

¢) Dedama nedaug.

4 uzduotis. ATSAKYKITE ] KLAUSIMUS
1. Laksting teSla reikia minkyti:

a) llgai ir smarkiat;

b) Trumpai ir $velniai.

2. Padéjus tesla brinkti:
a) Reikia ja palikti ant gamybinio stalo;
b) Biitina ja uzdengti, kad pavirSius neperdziiity.

3. Lakstiné tesla koc¢iojama:
a) Labai plonai
b) Apie 5 mm storio.

4. I8kociota ir iStempta laksting tesla biitina:
a) Iskart aptepti riebalais, kad nedzitity;
b) Padziovinti.

5. Jei tempiant teslos lakstg atsiranda nedideliy skyluciy:
a) Tesla nebetinkama;
b) Suémus suspaudziami jy krastai ir taip tesla suklijuojama.

6. Riebalai lakstinei teslai:
a) Tirpinami ir atvésinami,
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b) Suminkstinami ir iSplakami.

5 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Pries kepima kietos trapios teSlos lakstai subadomi peiliu, kad:

a) Vienodai iskepty;

b) Kepant iSeity oras ir nesusidaryty pusliy;

2. Kietos trapios teslos pusgaminiai formuojami:

a) Kociojant koc¢élu;
b) Per konditerinj maiselj.

3. Storesni trapios teslos pyragai kepami:
a) 170-180 laipsniy temperatiiroje;
b) 200 laipsniy temperatiiroje.

4. Sluoksniuotg teslg iSpurena:
a) Karsti vandens garai;
b) Cheminiai purikliai.

5. Sluoksniuotos teslos pyragai kepami:
a) 190-210 °C temperataroje;
b) 120-150 °C temperatiiroje.

6. Skardos kapotos teslos pusgaminiams kepti:

a) Patepamos riebalais;

b) Paslakstomos vandeniu arba dedamas kepimo popierius.

7. Kapotos teslos pusgaminis prie$ kepimg palieckamas skardose 10-15 min. pastovéti:
a) Kad susilty;
b) Kad atsileisty iStemptas milty glitimas.

8. Kapota tesla iSpurena:

a) Mielés;

b) Karsti vandens garai.

9. Lakstinés teslos pyragas dedamas j:
a) Gerai jkaitintg orkaite;
b) Tik ka jjungta orkaitg.

10.  Strudelis kepamas:
a) 250 °C temperatiroje;
b) 180 °C temperatiiroje.

1 UZduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS

Pagerinty pyrago gaminiy gamyba

Eil. Nr.

Teiginiai

Taip

Ne

1.

Pagerintasis pyragas yra batonas
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Pagerintasis pyragas yra biskvitinis pyragas perteptas marmeladu

Pagerintasis pyragas yra keksas

Pagerintasis pyragas yra mieliné riesté

Pagerintasis pyragas yra bageté

Pagerintasis pyragas yra sluoksniuotos teslos pyragas su obuoliais

Pagerintasis pyragas yra trapus trupininis pyragas

Pagerintasis pyragas yra Simtalapis

OO N g~ w N

Pagerintasis pyragas yra medauninkas

[EEN
©

Pagerintasis pyragas yra picos padas

2 uzduotis. SUDELIOKITE TRAPIOS TESLOS PARUOSIMO EIGA

Miltai

Riebalai

Cukrus

KiausSiniai

Vanduo

Purikliai kepimo milteliai

Druska

Vanilinis cukrus

3 uzduotis. PABAIKITE TRAPIOS TESLOS PYRAGU GAMYBOS SCHEMA

4 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1. Trapiai teSlai ruosti reikalingi:
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a) Stipraus glitimo miltai;
b) Silpno glitimo miltai.

2. Trapiai teslai ruosti zaliavos turi buti:
a) Kambario temperatiiros;
b) I8 Saldytuvo, Saltos.

3. Trapi tesla pyragams:
a) Formuojama i$ karto uzminkius tesla;
b) Prie§ formuojant reikia pasaldyti Saldytuve.

4. Suformuoti trapios teslos pyragai:
a) Kepami is karto;
b) Palickami deSimt minuciy atsistovéti, kad atsistatyty milty glitimas.

5. Trapios teSlos pyragai kepami:
a) 180 laipsniy temperatiiroje;
b) 220 laipsniy temperatiiroje.

6. Trapios teslos pyragai apipavidalinami:
a) Tik apibarstomi cukraus pudra;
b) Aptepami glajumi, apibarstomi cukraus pudra.

5 Uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Biskvito, riebaus biskvito teslai ruosti reikalingi:
a) Stipraus glitimo miltai;

b) Silpno glitimo miltai;

c¢) Glitimas jtakos neturi.

2. Biskvito teslg ruosti galima:
a) Siltu ir 3altu bidais;

b) Tesla minkant ant stalo;

c) Kapojant.

3. Biskvito, riebaus biskvito tesly konsistencija:
a) Kieta;

b) Skysta;

¢) Sluoksniuota.

4. Biskvito, riebaus biskvito tesla pyragams:

a) Formuojama i§ karto uzminkius tesla;

b) Pries formuojant reikia paSaldyti Saldytuve;

c) Prie§ formuojant tesla palaikoma kambario temperatiiroje.

5. Suformuoti biskvito teslos pyragai:

a) Kepami 1S karto;

b) Paliekami deSimt minuciy atsistovéti, kad atsistatyty milty glitimas;
c) Pries kepant palaikomi Saldytuve.
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6. Biskvito, riebaus biskvito teslos pyragai kepami:
a) 180 laipsniy temperatiiroje;
b) 220 laipsniy temperatiiroje;
¢) 250 laipsniy temperatiiroje.

7. Ar pyragai iSkepe, patikriname:

a) Pagal spalva;

b) Pagal kvapa;

) Ismeigiame medine¢ balandélg. Jei iStraukta baland¢lé sausa — pyragai iSkepe.

8. Keksai kepami:

a) IS riebaus biskvito teslos;
b) IS trapios teslos;

¢) IS kapotos teslos.

9. Kuo skiriasi riebaus biskvito ir paprasto biskvito teslos?
a) | rieby biskvitg dedama riebaly ir mieliy;

b) | rieby biskvita dedama riebaly;

¢) | rieby biskvita dedama riebaly ir purikliy.

6 uzduotis. PABAIKITE BISKVITO TESLOS GAMYBOS SILTU BUDU SCHEMA

Miltai

Sildoma vandens voneléje
iki laipsniu temp.

7 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Kapotai, sluoksniuotai te§loms ruosti reikalingi:
a) Stipraus glitimo miltai;

b) Silpno glitimo miltai.

2. Kapotai, sluoksniuotai teSloms ruosti Zaliavos turi biiti:
a) Kambario temperatiiros;
b) I§ Saldytuvo, Saltos.

3. Kapota, sluoksniuota teslos pyragams:
a) Formuojamos i§ karto uzminkius tesla;

b) Prie§ formuojant reikia pasaldyti Saldytuve.
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4. Suformuoti kapotos, sluoksniuotos tesly pyragai:
a) Kepami 1S karto;
b) Paliekami deSimt minuciy atsistovéti, kad atsistatyty milty glitimas.

5. Kapotos, sluoksniuotos tesly pyragai kepami:
a) jdedami j 200 laipsniy temperatiiros krosnj, véliau 180 laipsniy temperatiiroje;
b) 250 laipsniy temperatiiroje.

6. Kapotos, sluoksniuotos tesly pyragai pries kepima apipavidalinami:
a) Apibarstomi cukraus pudra;
b) Subadomi ar subraizomi ir aptepami kiausinio plakiniu.

7. Kapotos teslos gaminiy struktiira:
a) Pisléta;
b) Sudaryta i§ lapeliy

8. Sluoksniuotos teslos gaminiy struktiira:
a) Pusléta;
b) Sudaryta i$ lapeliy.

9. Kapotai teslai ruosti:
a) Riebalai kapojami su miltais;
b) Riebalai sluoksniuojami su tesla.

10.Sluoksniuota tesla ruoSiama:
a) Riebalus kapojant su miltais;

b) Pagrinding tesla sluoksniuojant su riebalais.

8 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS

Eil. Nr. Teiginiai Taip Ne
1. Meduoling tesla nuo kity tesly skiriasi gamybos biidu ir tuo, kad i ja
dedama medaus, prieskoniy, deginto cukraus
2. Meduoling teslg iSpurina grietiné
3. Meduolinés teslos pyragams rekomenduojama baltymus iSplakti
atskirai ir atsargiai jmaiSyti j teSla
4. Spalvag meduolinei teslai suteikia tik kakava
5. Spalva meduolinei teslai suteikia degintas cukrus
6. Medauninkai, meduoliy teSlos pyragai grei¢iau sensta uz biskvitinius
pyragus
7. Medauninkai, meduoliy teslos pyragai iSkepti atauSinami ir glaistomi
glajais
8. I meduoliy tesla nededama jokiy priedy
9. I meduoliy tesla tinka déti rieSuty, dziovinty vaisiy
10. Ruosiant teslg meduoliy pyragams, rekomenduojama cukry, medy,
degintg cukry, riebalus iStirpinti.
9 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
Eil. Nr. Teiginiai Taip Ne

1. Biskvitinis pyragas sukrites, jei per ilgai kepe
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Biskvitinis pyragas sukrites, jei per anksti atidaryta krosnis, per anksti
iStrauktas i§ krosnies

Biskvitinis pyragas perkiles, jei buvo per skysta tesla, per ilgai
suformuotas buvo nejdétas kepti

Riebaus biskvito minkstimas tankiai akytas, kietas, akutés mazos, jei
tesla buvo per ilgai maiSyta su miltais arba glitimas per stiprus

Trapi tesla ,,sudegusi®, jei gaminys sudeges

Trapi tesla ,,sudegusi®, jei buvo per Silta aplinka ir produktai

Trapi, meduoliy tesla tasi, jei per trumpai maiSyta su miltais

Kapotos teslos gaminyje nesimato piisleliy, jei tesla buvo per Salta

O X Noo

Kapotos teslos gaminyje nesimato pisleliy, jei nepakankamai
sukapota, kepama per Zemoje temperattroje

Sluoksniuoty gaminiy krastai uzsiriete, jei taip suformuota

11.

Sluoksniuoty gaminiy krastai uzsiriete, jei tesla formuota neastriais
jrankiais, krastai aptepti plakiniu

12.

Jei pyragai sukritg, jie yra neiSkepe
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Modulis ,,Kreminiy gaminiy gaminimas*

Kremy gamyba

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1. Kuriame jrenginyje plakami kremai?

Saltiniai: http://present5.com/maitinimo-imoniu-iranga-mi-irenginiai; http://www.kepimo-iranga.lt/Konditerijos-iranga

2. Kremams plakti naudojama jrenginio darbo dalis vadinama:
a) Mentg;
b) Sluotelé.

-

Saltinis: https:]/ru.skelbiu.It/paieska/konditerin/

3. Kreminius gaminius gaminti:
a) Galima tuo paciu metu ir toje pacioje vietoje kartu su teSlomis;
b) Reikia atskiroje patalpoje, kad nebiity tesly ir jy pusgaminiy.

4. Kodé¢l gaminant gaminius labai svarbu iSvengti kryZminés tarSos?
a) Todél, kad pagaminti kremai ar kiti apipavidalinimo pusgaminiai termiskai neapdorojami;

b) Gaminant gaminius kryzming¢ tarSa yra nesvarbi.

5. Kuriuo 18 §iy jrankiy iSkepti pusgaminiai pertepami kremais?

7
a) ¥D)

Saltinis: https://krinona.lt/ Saltinis: http://www.greiciau.lt/kepu/modeliavimui.html/menteles

6. Plakimo metu, veikiant jrengimui:
a) negalima tikrinti ar iSimti plakamos masés,
b) Galima tikrinti ar i§imti plakamg masg.

7. Baigus darba, pries i§jungiant variklj:

a) plakiklio greitis padidinamas,
b) plakiklio greitis sumazinamas iki maziausiy apsuky.

Kreminiy gaminiy formavimas ir apipavidalinimas
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2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Kreminiy gaminiy realizacijos laikas priklauso nuo:
a) Mety laiko;

b) Teslos pusgaminio realizacijos laiko;

¢) Kreminio pusgaminio realizacijos laiko.

2. Gaminant biskvitinius tortus, biskvitas brandinamas:
a) 3val.;

b) 8 val,

¢) Nebrandinamas.

3. Biskvitiniams vyniotiniams biskvitas kepamas:
a) Torty formose;

b) Lakstais skardose;

c) Skardose su aukstais krastais.

4. Gaminiy puoSimui netinka §ie kremai:
a) Plikytas ir zefyro;

b) “Bezé”;

) Grietinélés.

5. Pertepimams netinka:
a) Sviesto kremai;

b) Grietinélés kremai;
c) ,,Bez¢” kremai.

6. Trapiis pyragaiciai gali buti:

a) Pjaustomi;

b) I8 atskirai iSkepty gabaliuky, krepseliai;
¢) Tinka abu variantai.

7. Plikyty pyragai¢iy pagrinda sudaro:
a) Kapotas pusgaminis;

b) Trapus krepselis;

c) Plikytas pusgaminis.

8. Pyragaiciy ,,Bulvytés” pagrindg sudaro:
a) Biskvitinis pusgaminis;

b) Kapotas pusgaminis;

¢) Trapus pusgaminis.

9. Pries glaistant torty pavirSiy Sokoladu, Sokoladg reikia:
a) Pasildyti;

b) Temperuoti;

c) Istirpinus jpilti truputj vandens.

10. Torto ,,Sekly¢ia” pagrinda sudaro:
a) Baltymy teslos pusgaminis;
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b) Riebaus biskvito pusgaminis;
c) Kapotas pusgaminis.

11. Gaminant biskvitinj vyniotinj, iSkeptas lakstas atauSinamas:
a) Skardoje;

b) Susuktas j volelj;

¢) Vyniotinio gaminimui naudojamas dar karstas.

12. Torto ,,Jaunysté” keptas pusgaminis yra iS:
a) Baltymy teslos;

b) Biskvitinés teslos;

) Baltymy — riesuty teslos.

13. PapuosSimai gaminami:

a) Tik i Sokolado, cukraus masés;

b) Tik i§ cukraus masés ir marcipano;

c) I8 Sokolado, cukraus masés, marcipano, plikytos maseés.

14. Tortai ir pyragaiciai laikomi:
a) -4-0 °C;
b) 0-6 °C;
c) 6-8 °C.

15. Neturint Saldytuvo, vasarg neleidZiama pardavinéti gaminiy su:
a) Grietinélés ir plikytu kremais;

b) Baltymy kremu;

c) Sviestiniu kremu.

16. Laboratorijoje tiriant pyragai¢iy kokybe, bandiniai imami:
a) IS eilés 10 pyragaiciy;

b) Bet kurie 10 pyragaiciy;

c) Po 2 pyragaicius i§ dézés.

17. Torty kokybei nustatyti imamas:

a) Bet koks bet kokio dydzio tortas i$ siuntos;

b) Tipinis 500 g svorio tortas i§ siuntos, is jo iSpjaunant “4— dydzio gabala;
¢) Tipinis 500 g svorio visas tortas i§ siuntos.

18. Biskvitiniams vyniotiniams te$la ruoSiama:
a) Siltu budu;

b) Saltu bidu;

¢) Budas kokybei jtakos neturi.

19. ,,Buse” pyragai€iams biskvitinis pusgaminis:
a) Supjaustomas i$ laksto kaip pyragaitis;

b) Supjaustomas i§ storo biskvito kaip pyragaitis;
) Iskepamas atskirais gabaliukais.

20. Baltymy, baltymy — rieSuty gaminai nepertepami:
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a) Grietinélés ir plikytu kremais;
b) Sviesto kremais;
c) Pertepami visais kremais.

21. Kreminiy gaminiy puoSimui tinka vienas i$ $iy baltymy kremy:
a) Plikytas ,,Beze”;

b) Neplikytas ,,.Beze” kremas;

c) Zefyro kremas.

22. Sirupo, skirto pusgaminiy drékinimui (sirupavimui) drégmé:
a) 75 %;

b) 48-50 %;

¢) 20 %.

23. Kreminiams gaminiams priskiriami:

a) Tortai, pyragai;

b) Gaminiai, kuriy bent vienas pusgaminis — kremas;
) Sausainiai, pyragaiciai.

24. Grietin¢lés kremy standinimui naudojama:
a) Zelatina, grietinélés standikliai;

b) Zele;

c) Sirupai.

3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Skardos baltymy, baltymy-rieSuty tesly gaminiams kepti:
a) Paslakstomos vandeniu;

b) Isklojamos pergamentiniu popieriumi;

¢) Niekaip ypatingai neruo$iamos.

2. Jeigu iskepti gaminiai prilipg prie popieriaus, juos nuimant reikia:
a) Gramdyti mentele;

b) Sudrékinti gaminius ir nuimti;

) Sudrékinti apting pus¢ popieriaus ir nuimti.

3. Baltymy teslos gaminiai kepami:
a) 100-110 °C;
b) 150-160 °C;
c) 110-120 °C.

4. Baltymy —riesuty teSlos gaminiai kepami:
a) 100-110 °C;
b) 150-160 °C;
c) 110-120 °C.

5. Baltymy teslos gaminiai gali biiti formuojami:

a) Kociojant tesla;

b) Tepami mentele;

¢) Konditeriniu maiseliu su lygiu ar dantytu antgaliu.
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6. Baltymy-rieSuty teSlos gaminiai gali biti formuojami:
a) Kociojant tesla;

b) Konditeriniu maiseliu su lygiu antgaliu;

¢) Konditeriniu maiSeliu su dantytu antgaliu.

7. Baltymy, baltymy-rieSuty teSly gaminiai sulipg, iStiz¢, be kontiiry, nes:
a) Blogai iSplakti baltymai,

b) Per karsta krosnis;

c) Per anksti iStraukti i§ krosnies.

8. Baltymy, baltymy-rieSuty tesly gaminiy pavirSius rudas, vidus tasus, drégnas, nes:
a) Blogai i$plakti baltymai;

b) Per karsta krosnis, per anksti iStraukti i§ krosnies

c) Per vési krosnis.

4 uzduotis. ATSAKYKITE ] KLAUSIMUS

1. Biskvitiniai kreminiai gaminiai negali biiti pertepami:
a) Sviestiniais kremais;

b) Grietinélés kremais;

C) ,.Bezé™ kremu.

2. Biskvitiniy kreminiy gaminiy pagrindinis pusgaminis yra:
a) Trapios teslos;

b) Sluoksniuotos teslos;

c) Biskvitas.

3. Ar galima gaminti biskvitinés teslos krepselius su kremu?
a) Taip;
b) Ne.

4. Sunumeruokite paveiksliukus pagal darbo ei

g3 ir pasakykite, koks tai gaminys:

[

5. Biskvitiniai tortai dazniausiai formuojami:
a) Formose;

b) Ant specialaus padéklo;

¢) Tiesiog ant darbo stalo.

6. Pabaikite sakinj:
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Biskvitiniy pyragai¢iy pagrindg sudaro supjaustytas jvairiomis formomis biskvito pusgaminis, arba
iskeptas
7. Pabaikite sakinj:

Pries pertepant biskvitinius pusgaminius kremu, juos rekomenduojama
8. Irasykite  sakinj:

Suformuoti biskvitiniai tortai laikomi kol sustings, po to iSimami i§ formos.
5 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1. Trapios teslos pusgaminiai nepertepami:

a) ,,Beze*;

b) Zefyro kremu;

c) Grietinélés, sviesto kremais.

2. Trapios teslos kreminiy gaminiy pagrindas:
a) Biskvitas;

b) Trapus pusgaminis;

c) Plikytas pusgaminis.

3. Trapiis pyragaiciai gali bti:

a) Pjaustyti;

b) IS keliy tam tikros formos pusgaminiy arba krepseliai;
c¢) Tinka abu atsakymai.

4. Ar galima krepselius jdaryti ,,Zefyro® kremu?
a) Taip;
b) Ne.

5. Kokie kremai geriausiai tinka meduoliy teslos kreminiams gaminiams?
a) Plikyti;

b) Baltymy;

c) Grietinélés ir grietinés.

6. Meduoliy pyragaiciai gali biiti:
a) ,,Sulipdyti“ i§ keliy pusgaminiy;
b) Pjaustyti;

¢) Tinka abu variantai.

7. Meduoliy kreminiy gaminiy pagrindas yra:
a) Trapus pusgaminis;

b) Kapotas pusgaminis;

€) Meduoliy pusgaminis.

8. Sunumeruokite darbo eigg eilés tvarka:

pagaminama kieta trapi tesla ir atSaldoma;

iSplakama grietin¢lé ir ] ja jmaiSoma paruosta zelatina bei braskes;
18kepami paplociai;

tesla iSkociojama ir iSpjaunami paplociai;
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_______________ j torto formg dedamas paplotis, ant jo pilamas ir i§lyginamas kremas. Ant jo - kitas paplotis ir
paplociai atauSinami;
_______________ tortas Saldomas;
1 torto forma sudedami pertepti kremu 5 paplociai virSuje kremas iSlyginamas;
formos pakrasc¢iai apipjaunami peiliu ir nuimami formos krastai.

6 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1. Karamelinés figiir¢lés gaminamos is:

a) Atlasinés karamelés;

b) Ploksteliy karamelés;

c) Lietos karamelés.

2. Puosiant grietinélés kremu:

a) Naudojamas dantytas 5-7 mm skersmens antgalis;

b) Naudojamas tik lygus antgalis, nes neislicka ornamento;
) Naudojama tik pergamentinio popieriaus titelé.

3. Marcipano figtrélés dziovinamos:
a) 1 dieng;

b) 3-5 dienas;

¢) Nedziovinamos.

4. Sviesto kremo puoSiniams ,,virvutei®, ,,gyvatukui®, Sakelei su pumpurais* naudojamas:
a) Lygus 2-6 mm skersmens antgalis;

b) Dantytas antgalis;

c¢) Nukirstu galu lygus antgalis.

5. Sviesto kremo puoSiniams ,,zvaigzdutei®, ,,rozelei* naudojamas:
a) Lygus 2-6 mm skersmens antgalis;

b) Dantytas antgalis;

c¢) Nukirstu galu lygus antgalis.

6. PuoSiniai 18 te$ly gaminami i8:

a) Plikytos, biskvito, riebaus biskvito, vafliy tesly;
b) Mielinés teslos;

C) Puosiniai i$ tesly negaminami.

7. Cukriné dengimo masé skirta:

a) Tik figtréliy gaminimui;

b) Tik gélyciy gaminimui;

¢) Kreminiy gaminiy apdengimui ir figaréliy bei kity puosSiniy gaminimui.

8. Kuo padengtas Sio pyragaicio virsus?

Autoriy nuotrauka
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a) Zel¢;
b) Persiky skonio géliy;
¢) Kisieliumi.

9. Neutraliu geliu:

a) Tik aptepami pyragaiciai, tortai;

b) Aptepami kreminiai gaminiai, vaisiai, uogos, naudojamas glaziiry gamybai,
c¢) Tik aptepami vaisiai, uogos.

10. Gaminant Sokolado puoSinius, Sokoladas:
a) Temperuojamas;

b) Istirpinamas;

¢) Uzverdamas.

11. Trupiniai dazniausiai gaminami i$:
a) Plikytos teslos;

b) Trapios, kapotos, meduoliy teslos;
c) Baltymy teslos.

12. Kreminius gaminius galima papuosti sausainiais is:
a) Biskvito teslos;

b) Baltymy riesuty teslos;

c) Plikytos, trapios, meduoliy, kapotos, orinés tesly.

13. Sokoladiné glaziira ruosiama is:
a) Kakavos ir cukraus;

b) Sokolado ir pieno;

¢) Sokoladinio glaisto.

7 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS

Eil. Nr. Teiginiai

Taip

Ne

Jei kreminiai gaminiai laikomi per §iltai, kremai gali surtigti

Grietinélés, putésiy standinimui negalima naudoti pektino

Trimolinas yra invertinis sirupas

Perplakus grietin¢le kremas tinka pertepti pyragams

Figiirélés i§ dengimo masés dziovinamos 1 dieng

Cukrinés dengimo masés patiems pasidaryti nejmanoma

NN e

Cukrines geélytés gaminamos i§ cukrinés masés, gautos i§ cukraus

vvvvv

dengimo masés

8. Dengimo masé dengimui iSko¢iojama ne daugiau kaip 3 mm storiu

9. Marcipanas yra pagamintas i§ sviestinés mases

10. Kreminiais gaminiais galima prekiauti atvirose turgavietése

11. Gélytés ir kiti puoSiniai turi biiti nestori, deréti prie gaminio teksttira
ir spalvomis

12. Pries§ dengiant mase ar Sokolado glaziira, kreminiai gaminiai aptepami
sviesto kremu
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Modulis ,,Jvadas j darbo rinka*
TESTAS JSIVERTINTI GEBEJIMAMS BAIGUS PROGRAMA

1. Patalpos turi bati iSdéstytos taip, kad:
a) Nebiity kryzminés tar$os;

b) Taip, kad biity patogu dirbti;

) Isdéstymas neturi reikSmés.

2. Pries pradedant dirbti jmon¢je, darbuotojai turi biiti supazindinti:

a) Tik su asmens higienos reikalavimais;

b) Su maisto saugos, maisto tvarkymo, darbo saugos asmens higienos reikalavimais;
¢) Tik su jmonés taisyklémis.

3. Kiausiniai paruoSiami:

a) Darbo vietoje;

b) Atskiroje kiau$iniy ruoSimo patalpoje;
c) Sandélyje.

4. Priimant maisto produktus ir zaliavas, jy kokybé:

a) Netikrinama, pasitikima tiekéju;

b) Tikrinama laboratorijoje;

c) Tikrinama jusliniu bidu ir matuojama temperatiira.

5. Technologijos kortelé:

a) Tas pats, kas ir receptiira;

b) Imonés dokumentas, pagal kurj uZzsakomos Zaliavos, skai¢iuojamos kainos;
¢) Néra tokio dokumento.

6. Jusliniai maisto produkty ir zaliavy kokybés rodikliai:
a) Skonis ir kvapas;

b) I$vaizda ir skonis;

c) Skonis, kvapas, i$vaizda.

7. Vanduo teslai naudojamas:
a) Bitinai virintas;

b) I8 krano (vandentiekio);

c) Distiliuotas.

8. Kokia milty sijojimo masSinos paskirtis?

a) Pasalinti pasalines priemaisas ir juos prisotinti oro;
b) Sverti ir sumaisyti jvairiy rasiy miltus;

c) Tik pasalinti priemaisas.

9. Kokios teslos pusgaminiai apvalinami teslos apvalinimo masinose?
a) Tik kvietinés teSlos pusgaminiai;

b) Tik ruginés teSlos pusgaminiai;

) Kvietinés ir ruginés teslos pusgaminiai.
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10. Kokia kildinimo spinty paskirtis?

a) Rauginti ar kildinti mieling teSlg bei mielinés teslos pusgaminius tam tikroje temperatiiroje ir
santykinéje oro drégmeje;

b) Kepti teslos pusgaminius;

c¢) Rauginti tik mieling tesla.

11. Kas yra vienfazis teSlos uzmaisymo btidas?

a) Kai pirmiausia uzmaiSomas jmaisas, o tik po to tesla;

b) Kai teSla uzmaiSoma iS karto i$ visy receptiiroje nurodyty zaliavy;
¢) Kai pirmiausia paruoSiamas plikinys, o tik po to — tesla.

12. Kas tai yra jmaiSas?

a) Terpé mieléms aktyvinti ir daugintis;
b) Plakinys pusgaminiy pavirsiui aptepti;
c) Tirsta tesla.

13. Kada tesla yra pakankamai iSriigusi?

a) Kai paspaudus pirstu, duobuté 1étai atsistato;
b) Kai paspaudus pir$tu, duobuté neatsistato;

c) Kai paspaudus pirstu, duobuté greitai atsistato.

14. Kokiomis sglygomis vyksta kvietiniy pusgaminiy galutinis kildinimas?

a) 80-90 °C temperatiiroje ir drégnoje (75-85 % santykiné oro drégmé) aplinkoje;
b) 35-40 °C temperatiiroje ir drégnoje (75-85 % santykiné oro drégmé) aplinkoje;
c) 15-20 °C temperatiiroje ir drégnoje (75-85 % santykiné oro drégmé) aplinkoje.

15. Kas tai yra trifazis rugines teslos ruo§imo biidas?
a) Imaisas, plikinys, raugas;

b) Imaisas, raugas, tesla;

) Plikinys, raugas, tesla.

16. IS kokiy zaliavy ruoSiamas plikinys?
a) I8 kvietiniy milty, mieliy ir vandens;

b) I8 ruginiy milty, salyklo ir vandens;

¢) I§ kvietiniy milty, mieliy ir cukraus.

17. Kokig jtaka teslai daro maisto priedai ?

a) Skatina teslos riigimg ir pagerina gaminiy kokybg;
b) Létina teslos rigima;

c) Tik pagerina gaminiy skonj.

18. Kokios gali biiti priezastys, jei mieliné tesla rauginant nepakyla?
a) Uzplikytos mielés;

b) Uzplikytos arba per senos mielés;

¢) Per daug mieliy.

19. ISrauginta tesla pirmiausia:
a) Apminkoma, kad paSalintume susidariusias dujas;
b) Apvalinama;
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c¢) Dalinama.

20. Tartaletéms tesla ruosSiama is:

a) Milty, cukraus, riebaly;

b) Milty, grietinés, cukraus, kiauSiniy, riebaly, pieno;
¢) Milty, cukraus, riebaly, grietinélés.

21. ,,Sudegusios® trapios teSlos pozymiai:
a) Matyti cukraus kristalai;

b) Tesla trupa, matyti i$siskyre riebalai;

) Tesla tampri.

22. Gaminant sluoksniuotg tesla, tarp sluoksniavimy tesla palaikoma:
a) Siltai;

b) Saltai;

¢) Kambario temperatiiroje.

23. Druska j kapotg teslg sudedama:
a) Su riebalais;

b) Sumaisyta su miltais;

c) Istirpinta grietinéje.

24. Lakstine tesla koc¢iojama:
a) Apie 10 mm storio;

b) Labai plonai;

c) Apie 5 mm storio.

25. Pries kepima kietos trapios teslos lakstai subadomi peiliu, kad:
a) Vienodai iskepty;

b) Kad biity grazesnis pavirsius;

¢) Kepant iSeity oras ir nesusidaryty ptsliy;

26. Sluoksniuota teslg iSpurena:
a) Karsti vandens garai;

b) Mielés;

c) Cheminiai purikliai.

27. Trapiai teslai ruosti reikalingi:
a) Stipraus glitimo miltai;

b) Milty glitimas nesvarbus;

¢) Silpno glitimo miltai.

28. Trapiai teSlai ruosti zaliavos turi buti:
a) Kambario temperatiiros;

b) I$ Saldytuvo, Saltos;

c) Pasildytos.

29. Biskvito teslg ruosti galima:
a) Siltu ir 3altu badais;
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b) Tesla minkant ant stalo;
c) Kapojant.

30. Ar biskvito, riebaus biskvito teslos pyragai iSkepe, patikriname:

a) Pagal spalva;

b) Pagal kvapa;

¢) Ismeigiame meding balandéle. Jei iStraukta balandélé sausa — pyragai iskepe.

31. Kreminiy gaminiy realizacijos laikas priklauso nuo:
a) Mety laiko;

b) Teslos pusgaminio realizacijos laiko;

¢) Kreminio pusgaminio realizacijos laiko.

32. Gaminant biskvitinius tortus, biskvitas brandinamas:
a) 3val.;

b) 8 val,;

¢) Nebrandinamas.

33. Plikyty pyragai¢iy pagrinda sudaro:
a) Kapotas pusgaminis;

b) Trapus krepselis;

c) Plikytas pusgaminis.

34. PapuoSimai gaminami:

a) Tik i$ Sokolado, cukraus masgs;

b) Tik i§ cukraus masés ir marcipano;

c) I8 Sokolado, cukraus masés, marcipano, plikytos maseés.

35. Tortai ir pyragaiciai laikomi:
a) -4-0 °C;
b) 0-6 °C;
c) 6-8 °C.

36. Kreminiams gaminiams priskiriami:

a) Tortai, pyragai;

b) Gaminiai, kuriy bent vienas pusgaminis — kremas;
) Sausainiai, pyragaiciai.

37. Baltymy teslos gaminiai gali buti formuojami:
a) Kociojant tesla;

b) Tepami mentele;

¢) Konditeriniu maiseliu su lygiu ar dantytu antgaliu.

38. Biskvitiniai kreminiai gaminiai negali biiti pertepami:
a) Sviestiniais kremais;

b) Grietinélés kremais;

c) ,,Bezé* kremu.

39. Gaminant Sokolado puoSinius, Sokoladas:
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a) Temperuojamas;
b) IStirpinamas;
¢) Uzverdamas.

40. Kreminiy gaminiy puo$imui naudojamas:

a) ,,Beze* kremas;
b) Plikytas ,,Beze* kremas;
¢) Sie kremai puo§imui nenaudojami.
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TESTAS JSIVERTINTI GEBEJIMAMS PRIES PRADEDANT MOKYTIS

UZDUOCIU ATSAKYMAI

Modulis ,,Jvadas i profesija*

1 4 10 11 12 13 14 | 15
b a b b c a b b
Modulis ,,Maisto produkty ir Zaliavy parinkimas ir paruoSimas*
1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 10 11
b c a b c c b
2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 9 10
a b a a b c
3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 8 9 10
a b b b a b b
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Modulis ,,Duonos gaminiy gaminimas*

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1 2 3 4 5 6 7 8

a b a b b a a b

2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6
a b a a a b

3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6
a a b a b a

4 uzduotis. IRASYKITE REIKIAMUS ZODZIUS | SCHEMA

Ruginiai miltai Salyklas Kmynai Vanduo
Sijojami Perrenkami Pasildomas
v iki 95 °C
Plikinimas temperatiiros
» (ruginiy milty)
v
Plikinio
ausinimas —
cukrinimas

5 uzduotis. SUDELIOKITE ] VIETAS RUGINES DUONOS RAUGO RUOSIMO SCHEMOS
DALIS

Pieno riigsties Grynos mieliy Ruginiai Vanduo
bakteriios kultiiros miltai
Motininis Pagrindinis P
raugas raugas
¥
Gamybinis [
raugas - —
Dedamas ne visada Plikinys

6 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5
a C a a b

7 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6
a b b a b a
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Modulis ,,Pyrago gaminiy gaminimas*

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1 2 3 4 8 10

a b c c b b
2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1 2 3 4 5 6 8 10

b b a a b a b a

3 uzduotis. SUNUMERUOKITE DARBU SEKA, GAMINANT MIELINE TESLA BE [IMAISALO
IR MIELINE TESLA SU IMAISALU

Eil. Nr.

1

2 3

4

5 6

Atsakymas

a

b a

a

b a

4 uzduotis. PABAIKITE TECHNOLOGINE SCHEMA IR PARASYKITE, KOKS TESLOS

PARUOSIMO BUDAS PAVAIZDUOTAS SCHEMOJE

Miltai

Mielés

Cukrus

Pasildytas
skvstis

Druska

Kiausiniai

Riebalai

L Pl —t
Aktyvinama Tirpinami
> Minkoma
Imaisas
2
Rauginama
P
v > Minkoma
!
Tesla
Rauginama
Mieline teila
dvifaziu budu
S uZduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5
a C a a b
6 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
1 2 3 4 5} 6 7 8 10
T N N N N T N T N
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7 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N T N T N T N T N N
11 12 13 14 15 16 17
T T N T T T T

8 uzduotis. ATSAKYKITE ] KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
c a a b b c a b c a

1 uzduotis. SUGRUPUOKITE

Paprasti pyrago gaminiai

Trapios teslos pyragai

Sluoksniuotos teslos
pyragai

Kapotos teslos pyragai

Lakstinés teslos
pyragai

pyragas ,, Draugyste

sluoksniuotos teslos

kapotos teslos pyragas

Strudelis su varske

pyragas su varske su obuoliais
trupininis pyragas su | sluoksniuotos teslos - Strudelis su aguonomis
obuoliais pyragas su obuoliais
tartaleté su SvieZiais - - Strudelis su obuoliais
vaisiais ir uogomis
2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4
a C b a
3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4
b a c b
4 uzduotis. ATSAKYKITE ] KLAUSIMUS
1 2 3 4 5
a b a a b
5 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
b b b a a b b b a b
Pagerinty pyrago gaminiy gamyba
1 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N T T T N T T T T N

3 uzduotis. PABAIKITE TRAPIOS TESLOS PYRAGU GAMYBOS SCHEMA
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v
IE.OJ@ | Paruo$iamas |

Miltai, purikliai Sviestas Cukrus Kiauginiai Vanduo Vanilinis cukrus
ParuoSiami

A 4

| Plakama

-

hd

P

MaiSoma

Il Y

Maisoma

Y

Y

Formuojama

I Idaras

Pyragas

4 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1 2 3 4 5 6
b a b a a b
5 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6 8 9
b a b a a a c a b

6 uzduotis. PABAIKITE BISKVITO TESLOS GAMYBOS SILTU BUDU SCHEMA

Cukrus

Kiausiniai

Vanilinis

cukrus

Miltai

Krakmolas

Sildoma vandens
vonelgje ki 40-
45laipsniy temp.

Plakama

Maifoma
lengvai
apvartant
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7 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1 2 3 4 5 6 9 10
a b b b a b a b

8 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
1 2 3 4 5 6 9 10
T N T N T N T T

9 uzduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
1 2 3 4 5 6 7 10 11 12
N T N T N T N N T T
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Modulis ,,Kreminiy gaminiy gaminimas*

1 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS

1 2 3 4 5 7
b b b a b b
2 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 6 8 9 10
c b b a c c a b c
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
b c c b a c b b c a
21 22 23 24
a b b a
3 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 6 7 8
b c a c Cc b a b
4 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6 7 8
c c b Biskvitinis a Paplotélis | Sirupuoti | Saldytuve
vyniotinis
5 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 8
a b c a 1,53,2,6,4,8,9
6 uzduotis. ATSAKYKITE | KLAUSIMUS
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13
c a b a b a b b a b c c
7 uZduotis. PAZYMEKITE TEISINGUS ATSAKYMUS
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
T N T N T N T T N N T T
Modulis ,,Jvadas j darbo rinka*
2 3 5 7 10
b b c b b a
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
b a a b b b a b a a
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
b b c b Cc a c a a c
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
c b c c b b c c a b
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