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1. Socialinių įgūdžių ugdymo programa*:

1.1. Bendrojo ugdymo dalykai / veiklos:

1.1.1. Etika 5 135 135 135 23 22 45 0 23 22 45 0 25 20 45 0 135
1.1.2. Bendravimas ir bendradarbiavimas su kitais žmonėmis 

mokymosi ir darbo aplinkoje**
9 252 252 252 42 42 84 0 42 42 84 0 44 40 84 0 252

1.1.3. Bendravimas anglų kalba 5 135 135 135 23 22 45 0 23 22 45 0 25 20 45 0 135

1.1.4. Sveika mityba ir gyvenimo būdas 9 243 243 243 41 40 81 0 41 40 81 0 46 35 81 0 243

1.1.5. Informacinės technologijos 6 162 162 162 27 27 54 0 27 27 54 0 29 25 54 0 162 28,3

1.1.6. Aplinkos pažinimas 5 135 135 135 23 22 45 0 23 22 45 0 25 20 45 0 135

1.1.7. Meninė kulinarija 5 135 135 135 23 22 45 0 23 22 45 0 25 20 45 0 135

1.1.8. Fizinė sportinė veikla 5 135 135 135 23 22 45 0 23 22 45 0 25 20 45 0 135

Iš viso: 49 1332 1332 1332 0 0 0 0 0 225 0 219 0 444 0 225 0 219 0 444 0 244 0 200 0 444 0 1332

1.2. Mokinių specialiesiems ugdymosi poreikiams tenkinti skirama 

veikla:

1.2.1. Technologinio ugdymo veikla** 10 261 261 261 44 43 87 0 44 43 87 0 44 43 87 0 261

1.2.2. Savarankiškumo ugdymas 2 54 54 54 9 9 18 0 9 9 18 0 9 9 18 0 54

1.2.3. Verslumo įgūdžių ugdymas 4 108 108 108 18 18 36 0 18 18 36 0 20 16 36 0 108

Iš viso: 16 423 423 423 0 0 0 0 0 71 0 70 0 141 0 71 0 70 0 141 0 73 0 68 0 141 0 423

2. Profesinio mokymo programa

2.1. Įvadinis modulis

2.1.1. Įvadas į profesiją 1 27 27 27 2 0 2 27 27 0 0 0 0 0 27

2.2. Bendrieji moduliai

2.2.1. Saugus elgesys ekstremaliose situacijose 1 27 27 27 2 0 2 27 27 0 0 0 0 0 27

2.2.2. Sąmoningas fizinio aktyvumo reguliavimas 1 27 27 27 2 0 2 27 0 27 0 0 0 0 27

2.2.3. Darbuotojų sauga ir sveikata 2 54 54 54 4 0 3 25 29 54 0 0 0 0 0 54

2.3. Kvalifikaciją sudarančioms kompetencijoms įgyti skirti moduliai:
2.3.1. Maisto produktų ir žaliavų parinkimas, pirminis jų 

apdorojimas
10 270 270 81 189 20 0 9 70 165 11 24 81 189 0 0 0 0 270

2.3.2. Nesudėtingos technologijos pusgaminių gaminimas 15 405 405 121 284 30 0 14 40 95 40 95 81 189 81 189 0 0 405

2.3.3. Nesudėtingos technologijos patiekalų gaminimas 20 540 540 162 378 40 0 19 0 0 81 190 81 190 81 188 81 188 540

Iš viso: 50 1350 1350 472 878 0 100 0 48,5 122 165 107 146 229 311 81 189 81 190 162 379 81 188 0 0 81 188 1350

2.4. Pasirenkamieji moduliai:

2.4.1. Nesudėtingos technologijos tautinio paveldo patiekalų 

gaminimas
5 135 135 40 95 10 0 8 0 0 0 0 0 0 0

2.4.2. Nesudėtingos technologijos BBQ ir grilio patiekalų 

gaminimas
5 135 135 40 95 10 0 8 0 0 0 0 0 0 0

2.4.3. Picų gaminimas 5 135 135 40 95 10 0 8 0 0 0 0 0 0 0

2.4.4. Blynų, lietinių, blynelių ir sklindžių gaminimas 5 135 135 40 95 10 0 8 0 0 0 0 40 95 40 95 135

2.4.5. Nesudėtingos technologijos sušių gaminimas 5 135 135 40 95 10 0 8 0 0 0 0 0 0 0

2.5. Baigiamasis modulis

2.5.1. Įvadas į darbo rinką*** 5 135 135 57* 135 10 0 0 0 0 0 135 0 135 135

 Iš viso valandų socialinių įgūdžių ugdymo programoje: 65 1755 1755 1755 0 0 0 0 0 296 0 289 0 585 0 296 0 289 0 585 0 317 0 268 0 585 0 1755

 Iš viso valandų profesinio mokymo programoje: 60 1620 1620 512 973 135 120 0 56 122 165 107 146 229 311 81 189 81 190 162 379 81 188 0 135 81 323 1620

IŠ VISO: 125 3375 3375 2267 973 135 120 0 56 418 165 396 146 814 311 377 189 370 190 747 379 398 188 268 135 666 323 3375

3. Neformalus švietimas 8 216 36 36 72 36 36 72 36 36 72 216

*Socialinių įgūdžių programos pažintinė ir kultūrinė veikla yra integruojama į ugdymo 

** Iš Technologinio ugdymo veiklos 9 kont. val. perkeltos į Komunikacinę veiklą

 ***Praktikos kontrolei skirtos *57 kon. val. Tvarkaraštyje nežymimos

Paslaugų skyriaus vedėjas                          Ričardas Bagdanavičius
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2022 - 2025 m. m. 

Kodas ir suteikiama kvalifikacija:     P21101308, virėjas

Specializacija            -                                

Bazinis išsilavinimas:        nereglamentuotas ir mokymasis socialinių įgūdžių ugdymo programoje                  

Programos trukmė:               3 metai.             
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MARIJAMPOLĖS PROFESINIO RENGIMO CENTRAS

PASLAUGŲ SKYRIUS

PATVIRTINA

Marijampolės profesinio rengimo centro 

direktoriaus                                                               
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