2024 METU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS
2024 m. sausio 3 d. D2-12

Marijampolés profesinio rengimo centras

Vertinimo kriterijaus reik§meé

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai
Planas
Mokiniy visuomenés sveikatos prieziiira
Sveikatos ugdymo ir Zoding, radytiné ar vaizdiné
Sveikatos ugdymo . . informacija
ir mokymo mokymo renginiy
renginiy (paskaitose,
(paskaity, p_amol_(_ose, Straipsniai,
pamoky, fij'SEUtSUOSG, TVirradijo | informaciniai | Stendai,
. ' o Planuojama | giskusijy, debaty, K eka uose, laidos, pranesimai, | plakatai
1 Informavimo veiksmai, i$ viso veiklos konkursy, Onkursuose, vaizdo ir publikacijos (vnt.)
: (1.1-1.2): atlikimo viktoriny, viktorinose, garso periodiniuose
data varzyby ir kity ‘fafzyb"se Ir }“f“"se siuZetai leidiniuose ir
vie$y renginiy) vlecs‘u:;se.renligl.nvl‘u ose) (vnt.) internete
skaicius (vnt.) alyviu skalclus (vnt.)
(vnt.)
114 1223 0 4 16
Skirti mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio
1.2. ugdymo programas (9-12 kl.), visuomenés sveikatos 114 1223 0 4 16
prieziarai (1.2.1-1.2.14)
121 Sveikatos sa‘ugg ir stlprlanas, bend.rlej‘l sveikos 21 258 0 0 1
gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai
1211 Pamokos "Bendrieji sveikatos klausimai* sausis 3 45 0 0 0
1212 | Diskusijos "Persalimo ligy prevencija” SaUSIS- 2 10 0 0 0
vasaris
1213 An.ketlr}:é apklausa "Mokiniy gyvensenos kovas? 1 23 0 0 0
tyrimas balandis
1214 Stendas "Sveikata - tai dovana" balandis 0 0 0 0 1
1.2.1.5 | Viktorina "Sveika - tai dovana" balandis 4 40 0 0 0
1.2.1.6 | PraneSimai "Sveikata..." rugséjis 11 140 0 0 0
1.2.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija 16 112 0 1 2
1221 Stendas "Vanduo..." kovas 0 0 0 0 1
1222 Stendas "Sveika mityba" lapkritis 0 0 0 0 1
1223 Pgskaltog Kgdél anduo ‘Eurl bati kovas 3 31 0 0 0
mégstamiausias gérimas?
1224 Diskusijos "Sveika mityba vasarg" geguze- 3 15 0 0 0
birzelis
1225 Diskusija "Sveika mityba" rugséjis 6 16 0 0 0
Akcija "Kiino sudéties analize, sveikos .
1226 mitybos konsultacijos" lapkritis 1 8 0 0 0
1227 Rekomendacijos "Sveikos mitybos" lapkritis 0 0 0 1 0
1.2.2.8 Paskaitos "Sveikos mitybos patarimai" lapkritis 3 42 0 0 0
1.2.3. Fizinis aktyvumas 4 50 0 1 1
1231 Stendas "Judék sveikatos labui" rugséjis 0 0 0 0 1
1232 Diskusijos "Fizinis aktyvumas sveikatos labui" vasaris 2 15 0 0 0
1233 Pranesimas "Judék sveikatos labui" geguzeé 0 0 0 1 0




1.2.3.4 | Akcija "Zingsniy igikis 2024" geguzé 1 15 0 0 0
1235 Pamoka "Sportuok kitaip" geguzé 1 20 0 0 0
124 Ezfg;lizsi i\;(eti.l;ata (smurto, savizudybiy prevencija, streso 3 35 0 0 1
1241 Stendas "Pagalba sau" spalis 0 0 0 0 1
1242 Pamokos "Pagalba sau..." spalis 5 35 0 0 0
1.25. Aplinkos sveikata 2 62 0 0 0
1251 Diskusijos "Centro aplinkos higiena" rugséjis 1 12 0 0 0
1252 i’\i:ﬁ(e;tl;nae "Bendrabucio aplinkos higiena ir spalis 1 50 0 0 0
1.2.6. Riikymo, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija 15 131 0 0 2
1.26.1 Stendas "Zalingi jprociai..." geguzeé 0 0 0 0 1
1.2.6.2 PraneSimai "Rikai - save zudai" geguzeé 4 45 0 0 0
1263 | Diskusijos "Zalingy jprociy prevencija” sausis, 8 46 0 0 0
rugséjis
1264 Stendas "Rikymui NE" lapkritis 0 0 0 0 1
1.2.6.5 Paskaitos "Zalingy jproiy prevencija" spali_s? 3 40 0 0 0
lapkritis
127, tgfet\llée?::llljlg ugdymas, AIDS ir lyti§kai plintan¢iy ligy 10 130 0 0 1
1.2.7.1 | Stendas "ZIV/AIDS" gruodis 0 0 0 0 1
1.2.7.2 | Paskaita "LPI prevencija" Iggbgg:z 3 30 0 0 0
1.2.73 Viktorina "AIDS: geriau zinoti 24" gruodis 4 40 0 0 0
1274 Paskaitos "LytiSkumo ugdymas" Izgllfgg:z_ 3 60 0 0 0
1.2.8. Tuberkuliozés profilaktika 3 36 0 0 1
L2 | o7~ pavolinga kovas 0 0 0 0 1
1282 Paskaitos "Pakalbékime apie tuberkuliozg" kovas 3 36 0 0 0
1.2.9. Uzkrediamuyjy ligy profilaktika, asmens higiena 18 160 0 0 4
129.1 | Stendas "Erkés..." balandis 0 0 0 0 1
1.29.2 Stendas "Gripas..." sausis 0 0 0 0 1
1293 Stendas "Ranky higiena" geguzeé 0 0 0 0 1
1294 Stendas "Ligy prevencija" vasaris 0 0 0 0 1
1295 Diskusijos "Uzkre€iamy ligy prevencija" sausis-kovas 7 55 0 0 0
1296 Pranes§imai "Erkiy perneSamos ligos" balandis 3 35 0 0 0
1.29.7 Prane§imai "Ranky higiena" geguzé 2 20 0 0 0
1298 Diskusijos "Uzkrec¢iamy ligy prevencija" spalis_— 6 50 0 0 0
gruodis
L2, | Sraimeae meorpmimuaopen s o : o |
1.2.10.1 | Stendas "Antibiotikai..." lapkritis 0 0 0 0 1
L2107 | Fedos Misvormiom acpomss | i ; o : K
1.2.11. Kduonies profilaktika ir burnos higiena 3 40 0 1 1
1.2.11.1 | Stendas "Burnos sveikata" rugséjis 0 0 0 0 1
1.2.11.2 | Paskaitos "Burnos sveikata" Vs;‘;g:' 3 40 0 0 0
1.2.11.3 | PraneSimas "Burnos sveikata" vasaris 0 0 0 1 0
1.2.12. Kraujotakos sistemos ligu profilaktika 1 13 0 0 0




1.2.12.1 | Akcija "Pasitikrink savo AKS" rugsejis

1.2.13. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija

1.2.13.1 | Stendas "Vasaros dZiaugsmai ir pavojai" birzelis

1.2.13.2 | Pamokos "Pirmoji pagalba nukentéjusiam" sausis

1.2.13.3 | Mokymai "Mokeék suteikti pirma pagalba" balandis

1.2.13.4 | Mokymai "Mokek suteikti pirma pagalba" geguze

12135 | Praktika " Suteik pirma pagalba” %‘ffz“:lfs

1.2.13.6 | Diskusijos "Saule mégaukimés saugiai" %Tgifhes-

1.2.13.7 | Prane$imas "Vasaros dziaugsmai ir pavojai" %?fifhes-

1.2.14. Onkologiniy ligy profilaktika

1.2.14.1 | Paskaitos "Onkologiniy ligy prevencija" vasaris

1.2.15. | Kitos

2 Mokyqu, .naujai isitraukusiy j sveikata stiprinan¢iy mokykly
tinkla, dalis

2a Mokykly, naujai jsitraukusiy j aktyviy mokykly tinkla, dalis

Mokykly naujai pradéjusiy taikyti $vediSko stalo maitinimo
principa skaicius, vnt.

4 Suteikty individualiy konsultavimo paslaugy skaicius
' mokyklos bendruomenei (vnt.):

Skirti mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio,
4.1. pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.), visuomenés
sveikatos priezitirai, i§ viso: (3.1.1-3.1.3)

4.1.1. mokiniams

4.1.2. mokiniy tévams

4.1.3. mokykly darbuotojams

Skirty mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo

4.2. programas (9-12 kl.), visuomenés sveikatos prieziarai (3.2.1—
3.2.3)

4.2.1. mokiniams

422, mokiniy tévams

423. mokykly darbuotojams

5. Ivertinty mokiniy profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius:

jvertinty mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio,
5.1. priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8
kl.), profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius

ivertinty mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio

5.2. ugdymo programas (9-12 kl.), profilaktiniy patikrinimy
pazymy skaicius
6. Suteikty pirmos pagalbos veiksmy mokiniams skai¢ius
mokiniams, ugdomiems pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio,
6.1. - I
pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.)
mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo
6.2.
programas (9-12 kl.)
7 Suteikty gydytojo rekomendacijy jgyvendinimo veiksmy
' mokiniams skaiius (bendras su savirtipa):
mokiniams, ugdomiems pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio,
7.1. L AT
pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.)
79 mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo

programas (9-12 kl.)

8. Mokiniy patikry dél asmens higienos skaicius:




mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio,

8.1. pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.), patikry 0
skaiius
8.2 mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo 0
- programas (9-12 kl.), patikry skaiéius
9 Informavimo apie vykdytus renginius ir paskaitas veiksmy 4
' skaiCius
10. Parengty saviriipos plany skaicius: 0
mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio,
10.1. - " 0
pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.)
mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo
10.2. 0
programas (9-12 kl.)
Leétinémis neinfekcinémis ligomis serganciy mokiniy, kuriems
11. reikalinga pagalba saviriipai (pagal tévy prasymus) skaicius, 0
vnt.
mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio,
11.1. - L 0
pradinio, pagrindinio ugdymo programas (5-8 kl.)
mokiniy, ugdomy pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo
11.2. 0
programas (9-12 kl.)
12 NVSC specialisty nurodyty uzkre¢iamyjy ligy epidemiologinés 4
' priezitiros priemoniy jgyvendinimo mokykloje skaicius
13 Objekty susijusiy su mokyklos infrastruktiiros tobulinimu 1
’ skaiius, vnt.
14 Tévy/globéjy/rtipintojy anketinéje apklausoje dalyvavusiy 0
' asmeny skaiCius
15. ISanalizuoti duomenys apie mokiniy gyvensena: 1

konsultacijy tévams dél vaiky fizinio pajégumo rezultaty
15.1. ivertinimo (rezultatams esant sveikatos rizikos zonoje), 0
skaiius, vnt.

15.2. atlikty gyvensenos tyrimy skaic¢ius 1
16. Vaiko gerovés komisijos posédziy skaiéius 8
17 Mokyklos bendruomenés informavimo apie vaiky sveikatos 2

biklg, isvady ir rekomendacijy skai¢ius

Mokiniy ugdymo proceso organizavimo ir mokyklos aplinkos 1

18. L S
atitikties higienos normoms vertinimy skaicius

Pasitilymy mokyklos administracijai, dél mokiniy sveikatos
19. stiprinimo ir mokyklos aplinkos sveikatinimo priemoniy 1
itraukimo | mokyklos strateginius veiklos planus, skai¢ius

Mokyklos ar maitinimo paslaugos teikéjo darbuotojy,
20. atsakingy uz mokiniy maitinima, konsultacijy sveikos mitybos 5
ir maisto saugos klausimais skaicius

21. Mokiniy maitinimo organizavimo patikrinimy skai¢ius 0

22. Dalyvavimo jsivertinant mokyklos veiklg skaicius 0

Suderinta Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorés Linos Laukaitienés

(direktoriaus vardas, pavardé)

Parengta Visuomenés sveikatos specialistés, vykdancios sveikatos priezitira mokykloje, Irenos Saldiinaités

(ataskaitos rengéjo pareigos, vardas, pavardé)



