PATVIRTINTA

Marijampolés profesinio rengimo centro
direktoriaus 2024 m. rugs¢jo 02 d.
jsakymu Nr. V1-141

MOKINIO, BESIMOKANCIO AUTOMATINIO SISTEMU MECHATRONIKO
SPECIALYBES, SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA
Nr. 2-4

1. 0Pastebéjus mokymo patalpoje bet kokj gedima, netvarky ar keliantj pavojy
veiksnj, informuoti profesijos mokytoja. Darbo nepradéti, kol nebus pasSalinti visi triikumai.

2. Vykdyti Marijampolés PRC darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio
laiko reikalavimus, ilsétis, valgyti ir rukyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik tg darba, kurj
paveda profesijos mokytojas, ir tik tada, kai yra zinomi saugts jo atlikimo biidai.

3. Praktiniy uzsiémimy metu biiti démesingam, atidziam, atsargiam, nesikalbéti su
pasaliniais ir netrukdyti dirbti kitiems.

4. Palaikyti tvarkg darbo vietoje.

5. Darbo vietoje neturi buti pasaliniy zmoniy.

6. Mokinys privalo dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis

7. Mokiniui draudziama dirbti pneumatiniais ir elektriniais jrankiais, naudotis
Irengimais, jei jis néra apmokytas neinstruktuotas, kaip reikia saugiai dirbti Siais jrankiais ir
jrengimais.

8. Praktiniy uzsiémimy metu uztikrinti §varg ir tvarka darbo vietoje, stebéti pra¢jimy
ir pravaZiavimy sauguma.

9. Draudziama be profesijos mokytojo Zinios patikéti darbo priemones kitam
asmeniui, savavaliSkai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu. PasiSalinti 1§ darbo
vietos galima tik gavus profesijos mokytojo leidimga.

I. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL SAUGOS PRIEMONES NUO JU
POVEIKIO

10. A Pavojingi, kenksmingi rizikos veiksniai, esantys ar galintys pasireiksti
mokiniy darbo aplinkoje, galimas poveikis mokiniy saugai ir sveikatai, prevencinés priemonés:

Rizikos veiksnys \ Poveikis saugai ir sveikatai | Prevencinés priemonés
Fizikiniai veiksniai:
Nepakankamas darbo Didé¢ja akiy nuovargis, silpnéja | Jeigu bendras apSvietimas yra
vietos apSvietimas rega, maz¢ja mokinio mazesnis uz reikalaujama,
pastabumas. Galimos darbo butina didinti Sviestuvy kieki
klaidos, kurios gali biti ar papildomai naudoti
susijusios su jvairaus masto kilnojamus Sviestuvus

incidentais, avarijomis,
nelaimingais atsitikimais
Netinkamas vairaus sunkumo timiy Ivertinus mikroklimata,
mikroklimatas sveikatos sutrikdymy ar naudoti tinkamus darbui
profesiniy ligy rizika rubus, avalyne




(temperatura, drégmé,
ventiliacija ir t.t.)

Per didelis triukSmo lygis | Galimi jvairaus sunkumo Vengti buvimo padidéjusio
(mokinio darbo vietoje klausos ir vestibiuliarinio triuk§mo zonoje, jei to
bendras triukSmo lygis aparato sutrikimai. TriukSmas padaryti nejmanoma, apsaugai
neturi virSyti 80 dBA) sukelia negrjztama klausos nuo triukSmo naudoti ausines,
susilpnéjimg ar net klausos ausy kistukus, kitas jmonéje
netekima ir profesines ligas. nustatyta tvarka naudojamas
Mazina darbinguma apsaugos priemones arba
trumpinti triuk§mo veikimo
laika
Darbas lauko salygomis — | Ivairaus sunkumo timiy Ivertinus mikroklimatg ir
nepalankios sveikatos sutrikdymy ar meteorologines salygas,
meteorologinés salygos profesiniy ligy rizika naudoti tinkamus darbui

Siomis salygomis rubus,
avalyne, esant audrai,
perkiinijai, plikSalai darbus
nutraukti. Apsisaugojimui nuo
Sio veiksnio biitina tinkamai
organizuoti darbo rezima-
taikyti specialias pertraukas

Rankas veikianti vibracija | Neigiamas poveikis visam Kaitalioti darbg su
organizmui, nuovargis. Ypac vibruojanciais ir
pasireiSkiantj raumeny, kauly nevibruojanciais jrenginiais.
strukttros, neurologiniais ir Nuolat tikrinti ar gerai
kraujagysliy pakenkimais. Gali | i§balansuotos judancios
sukelti profesines vibracines jrenginio dalys, naudoti
ligas asmenines apsaugines

priemones. Prie§ pradedant
dirbti su rankas veikianciais
vibruojancias jrankiais
(jtaisais) atlikti ranky
apSilimo pratimus. Naudoti
asmenines apsaugos
priemones, mazinancias
vibracijg (pirStines, avalyne,
keliy apsaugos priemones).
Dirbant keisti jrankius.
Pertraukéliy metu masazuoti
ranky pirStus. Vengti rukyti

Cheminiai veiksniai:

Dulkes (organinés ir Galimi jvairaus sunkumo Apsaugai nuo dulkiy naudoti
neorganinés kilmés), kvépavimo taky, gleivinés, respiratorius, uzdaro tipo
alergiskai veikiancios visg | odos sudirginimai ar akinius, tinkamus tokiam
organizma suzalojimai, galintys jtakoti darbui rubus, avalyne, kitas
Gimius ar létinius susirgimus, asmenines apsaugos
alergines organizmo reakcijas priemones
ISmetamos, darbo Galimi jvairaus sunkumo (net Dirbant patalpose nenaudoti
priemoniy su vidaus mirtini) apsinuodijimai darbo priemoniy su vidaus
degimo varikliais, dujos smalkémis degimo varikliais.

Neremontuoti patalpose
transporto priemoniy dirbant




varikliui, jei néra tam
pritaikytos veikiancios
iStraukiamosios ventiliavimo
sistemos

Ivairiis techniniai skysciai

Galimi jvairaus sunkumo (net
mirtini) apsinuodijimai,
organizmo alergija

Dirbti su asmeninémis saugos
priemonémis. Laikytis
medziagy saugos duomeny
lapuose nurodyty reikalavimy

Fiziniai veiksniai:

Elektros srovés poveikis,
esant netvarkingai
instaliacijai ar netinkamai
naudojant elektrinius
prietaisus, jrenginius ir
jrankius

Ivairaus sunkumo traumy (net
mirtiny), sveikatos sutrikdymy
rizika

Laikytis elektrosaugos
reikalavimy. Nenaudoti
netvarkingy elektriniy jrankiy,
jrengimy, kity darbo
priemoniy. Nesiliesti prie
neizoliuoty elektros jrangos
daliy, kuriomis teka elektros
srove. Remontuoti elektros
jrenginius ir prietaisus gali tik
asmuo, turintis atitinkama
elektrosaugos mokinio
kvalifikacija

Netvarkinga darbo vieta
(slidzios, nelygios grindy
ar grindinio dangos)

Paslydimas, pargriuvimas.
Galimos jvairaus sunkumo
traumos: kauly luziai, raumeny
sistemos suZalojimai

Uztikrinti, kad darbo vietoje
grindy dangos biity neslidZios,
sausos, lygios, nuolat
valomos, jeigu dé¢l darbo
specifikos grindys buina
Slapios ir slidZios, biitina
déveti apsauganciag nuo
paslydimo avalyne

Netvarkingos ar
uzgriozdintos patalpos,
teritorija

Uzkliuvimas, pargriuvimas,
uzgriuvimas, nukritimas.
Galimos jvairaus sunkumo
traumos: kauly liiziai, raumeny
sistemos suZalojimai ar net
mirtinos traumos

Nuolat palaikyti tvarkg ir
Svarg patalpose ir teritorijoje.
Laikytis sandéliavimui,
patalpy eksploatavimui ir
teritorijos priezitirai keliamy
reikalavimy

Netvarkingi jrengimai,
jrankiai, prietaisai ir kt.

Tikimybé¢ jsipjauti, jsidurti
asStrius daiktus, briaunas, patirti
suzalojimus ar jvairaus
sunkumo traumas dél
neapsaugoty besisukanciy ar
kitaip judanciy detaliy

Dirbti tik su tvarkingais ir
reikiamos komplektacijos
Jrenginiais, jrengimais,
jrankiais ir prietaisai, juos
naudoti pagal paskirtj ir
prisilaikant jy eksploatavimo
taisykliy reikalavimy.
Savavaliskai darbo priemoniy
nemodifikuoti

Fiziniai veiksniai:

Krentantys daiktai

Galimi jvairaus sunkumo
galvos, galtiniy, kity kiino viety
suzalojimai, traumos

Daiktus, jrankius, medZiagas
ir kitas priemones darbo
vietoje sudéti taip, kad jie
negaléty nukristi, nebiiti
vietose, kur vyksta krovos
darbai. Darbo vietose, kur yra




krentanciy daikty rizika,
devéti Salmag

Fiziné perkrova
(reglamentuojamas
krovinio svoris svyruoja
nuo 3 iki 16 kilogramy
moterims ir nuo 5 iki 25
kilogramy vyrams.)

Galimos jvairaus sunkumo
traumos, raumeny patempimai,
stuburo suzalojimai

Nekelti vienam daikty
(detaliy, ruosiniy, jrenginiy),
virSijanciy leisting krovinio
kélimo norma. Jeigu néra
galimybiy tai atlikti dviese,
butina naudotis kélimo
jrenginiais

Besisukancios ar kitaip
judancios neuzdengtos
mechanizmy ir jrengimy
dalys

Nurodytos mechanizmy dalys
gali jtraukti darbo drabuzius, o

Galimos jvairaus sunkumo
traumos, galiiniy suzalojimai

su jais rankg ar kitas kiino dalis.

Neliesti rankomis
besisukanciy ar kitaip
judanciy dirbancio jrenginio
daliy, kuriy negalima
uzdengti apsaugomis, skydais.
Nedévéti darbo riiby palaidais
skvernais, atsegtomis
rankovémis, nenesioti raisciy,
grandin¢liy

Gaisras ir sprogimas

Galimas nudegimo ar net
Zuvimo pavojus

Pakeisti produktg kitu maziau
pavojingu. Panaikinkite
artimus uzdegimo Saltinius
(kibirkstis, cigareté,
suvirinimo vietg ir pan.).
Irenkite kontrolés ir aliarmo
priemones. Laikykite
gesintuvus lengvai
prieinamoje vietoje.
Nustatykite veiksmy plang
gaisro metu

Ergonominiai, psichosocialiniai ir organizaciniai veiksniai

Nepatogi, priverstiné
darbo poza

Galimi skeleto sistemos ir
raumeny pazeidimai

Tinkamai parinkti darbo aukstj
ir darbo priemoniy i8déstyma,
taip pat sudaryti galimybe
keisti darbo poza

Stresas dél netinkamo
darbo organizavimo,
kvalifikacijos stokos

Dél netinkamo darbo
organizavimo galimos problemos
tarp kolegy, konfliktai tarp
mokiniy ir vadovaujancio
personalo. Stresas ir jtampa
padidina jautruma ir jtakoja klaidy
atsiradima. Galimi jvairaus
sunkumo galvos, galtiniy, kity
kiino viety suzalojimai, traumos

Aptarti su mokiniais uzduociy
planavima ir paskirstymg.
Apsvarstyti darbo proceso eiga.
Mokinius motyvuoti, sukurti jy
atsakomybés samprata.
Problemas spresti atskiruose
pokalbiuose. Sukurti tiesioging
ir aiSkig informacijos sistema,
kuri padéty iSvengti klaidy.
Patikrinti organizavima, sukurti
tiesioging ir aiSkig informacijos
sistemg. Pritaikyti pertrauky
sistemg. Darbams atlikti
parinkti tinkamus mokinius,
kurie atitinka keliamus
kvalifikacinius reikalavimus

Démesio jtampa

Galimos jvairaus sunkumo
traumos

Daryti pertraukas, pavaikscioti,
padaryti akiy manksta, jei yra




galimybé¢ pakeisti darba, kuris
reikalauja mazesnés jtampos

11.Zenklai darbo vietoje. Mokinys turi Zinoti jmonéje, darbo vietose (objektuose)
esancius saugos ir sveikatos apsaugos Zenklus bei vykdyti tai, kg tie Zenklai nurodo.

Simbolis ReikSmé Simbolis ReikSmé

ISPEJAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis jspéjamasis
zenklas

Ispéjimas. Elektros srovés
poveikis

Ispéjimas. Judancios
masinos dalys

Ispéjimas. Pavojus
prisispausti

Ispéjimas. Krentantys
daiktai

Ispéjimas. Pavojus nukirsti
pirstus

Ispéjimas. Galima

S Ispéjimas. Karsti pavirsiai
susizeisti galva

Ispéjimas. Slidus pavirSius Ispéjimas. Pavojus jkristi

Ispéjimas. Kenksminga

arba dirginanti medZiaga Ispejimas. Degi medziaga

> B B b

JPAREIGOJAMIEJI ZENKLAI

Skaityti gamintojo pateikta
jrenginio eksploatavimo
instrukcija, apraSyma

Bendrasis privalomasis
veiksmas

Biitina vilkéti apsauginius
drabuzius

Biitina avéti apsauginius
batus

Biitina naudoti apsauginius
akinius

Biitina muveti apsaugines
pirstines

Butina dévéti apsauginj Biitina devéti kepuraitg

©e@0

Salma

DRAUDZIAMIEJI ZENKLAI
Bendrasis draudziamasis Eiti pasaliniams asmenims
zenklas draudziama

Draudziama naudoti ugnj,

. e s DraudZiama riikyti
atvirg Sviesos Saltinj
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INFORMACINIAI ZENKLAI
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12. Ivertinus rizikos veiksnius ir vadovaudamasis nustatytomis normomis mokinys
privalo naudotis asmeninémis apsaugos priemonémis:
13. akims apsaugoti;

H
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klausos apsaugines priemones;
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apsauginiais darbo darbuZiais.

16. kojoms ir pédoms apsaugoti;

.—
~

Mokinys privalo:
18. dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis;



19. ripestingai prizitiréti ir naudoti pagal paskirt] asmenines apsaugos priemones;

20. laiku pranesti profesijos mokytojui apie jy nusidévejima, uzterSima, netinkamuma
naudoti ir apie tai, kad baigiasi jy naudojimo terminas;

21.  Gauti profesijos mokytojo uzduotj, susipazinti su darby vykdymo tvarka ir saugiais
darbo metodais.

22. Apsirengti tvarkingus ir tinkamo dydzio darbo drabuzius, uzsisagstyti juos, apsiauti
darbo avalyne, patikrinti asmenines apsaugos priemones ir naudoti jas pagal paskirtj. Draudziama
dirbti su suplysusiais, atsilapojusiais, netvarkingais darbo drabuziais.

23. Atidziai apziuréti savo darbo vieta, pasalinti nereikalingus daiktus, galincius
trukdyti dirbti, jsitikinti, ar grindys sausos, neslidzios, neuzkrautos vaikscioti skirtos vietos,
vizualiai patikrinti ar pakankamas vietinis apSvietimas.

MOKINIO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA
24. Gauti 1§ profesijos mokytojo uzduotj, susipazinti su darbo vykdymo tvarka ir

saugiais darbo metodais.

25. Apsirengti tvarkingus ir tinkamo dydzio darbo drabuzius, uzsisagstyti juos,
apsiauti darbo avalyng, patikrinti asmenines apsaugos priemones ir naudoti jas pagal paskirtj.

26. Draudziama dirbti su suplySusiais, atsilapojusiais darbo drabuziais.

27. Patikrinti asmenines apsaugos priemones ir naudoti jas pagal paskirtj.

28. Atidziai apzilréti savo darbo vieta, paSalinti nereikalingus daiktus, galinCius
trukdyti dirbti, jsitikinti, ar grindys sausos, neslidZios, neuzkrautos vaiksc¢ioti skirtos vietos,
vizualiai patikrinti ar pakankamas vietinis apSvietimas. Apziiiréti elektros jrenginius: ar nenutriike
elektros laidai, jungiantys jrenginj su elektros tinklu, ar nepazeista jy izoliacija, ar laidai apsaugoti
nuo atsitiktiniy mechaniniy pazeidimy.

29. Paruosti ir patikrinti jrankius, kuriais reikés naudotis darbo metu (atsuktuvus,
reples, perneSamas lempas, kopécias). Paruosti darbui perneSamus matavimo prietaisus
(megommetrus, voltmetrus, ampermetrus, indikatorius ir kt.), parinkus jiems jungiamuosius laidus
su gnybtais ir antgaliais, patogiais jjungimui } tinklg.

30. Norint paruosti darbo vietg darbui, kai 1§ dalies arba visiSkai i§jungiama jtampa,
turi buti atliktos Sios techninés priemonés:

30.1. atlikti butinus atjungimus ir imtis priemoniy, neleidzian¢iy paduoti jtampg ]
darbo vieta, jjungiama blokuoté, iSimami saugikliais, uZrakinamos kirtiklio pavaros ir t.t.

30.2. pakabinti plakata ,, NEJUNGTI - JRENGINIUOSE DIRBAMA®, plakata gali
nuimti tik tas, kas jj pakabino arba asmuo, jj pakeites;

30.3. patikrinti ar néra jtampos srovinése dalyse, ant kuriy turi biiti jzeminimas;
patikrinti, ar néra jtampos srovinése dalyse, ant kuriy turi biiti jZeminimas;

31. Darbuotojui draudZiama naudotis apsauginémis priemonémis ir jtaisais, jei jy
elementai turi jtrukimy, luzius ir kitus defektus, dél kuriy galimas jy lizimas eksploatacijos metu,
o taip pat tvirtinti apsaugos priemones prie sieny, perdangos, pastoliy elementy, bidais,
nenumatytais eksploatavimo instrukcijoje.

MOKINIO VEIKSMAI DARBO METU

32. Darbo metu buti démesingam, atidziam, atsargiam, nesikalbéti su pasaliniais ir
netrukdyti dirbti kitiems.

33. Palaikyti tvarka darbo vietoje.

34. Neatitraukti démesio nuo darbo ir neuzsiminéti pasaliniais darbais.

35. Nedirbti jei darbo vieta nepakankamai apSviesta.

36. Jungiant elektros jrenginius jsitikinti ar pakankamo ilgio kabelis, jo prailginimui



galima naudoti tik tvarkingus pramoninés gamybos prailgintuvus.

37. Ivykus gedimui, elektrikas jrengimy derintojas atvyksta j gedimo vieta pagal
darbuotojy iSkvietimg. Esant vienu metu keliems gedimams, pirmoje eiléje Salinami gedimai, kurie
sudaro pavojy Zmoniy saugumui, gaisro kilimui arba jrenginio sugadinimui, kiti gedimai $alinami
eilés tvarka.

38. Baigus remonta, jrengimai iSbandomi.

39. Mechatronikas darbo metu privalo apeiti ir apzitréti priskirty objekty elektros
Jrengimus, gamybines ir buitines patalpas. Apéjimo metu turi biti tikrinama :

39.1. ar nekaista kontaktai pagrindiniuose paskirstymo skyduose, jégos ir
magnetinése spintose, ar apsvietimo skydeliuose;

39.2. ar elektros jrengimai nesulauzyti, nepaZeista jy izoliacija, ar jie neapkrauti
pasaliniais daiktais, neuzkrauti pra¢jimai prie jy;

39.3. ar paleidimo - reguliavimo jtaisai turi uzrasus, nurodancius jy paskirt] ir
priklausomybe, jrengimams;

39.4. ar uzdengtos jtampa turinios srovinés dalys, ar laidai ir kabeliai pakelti ]
reikiamg aukstj, ar jie apsaugoti nuo mechaninio suzalojimo;

39.5. arteisingai aptarnaujami jrengimai, ar jie neperkraunami, ar nedirba tuscia eiga;

39.6. ar tvarkingas apsvietimo tinklas, ar tvarkingi jungikliai bei paleidimo
automatai;

39.7. ar tvarkinga praneSanti, jspéjanti ir avariné signalizacija;

39.8. ar patikimai jZeminti (jnulinti) elektros jrengimai.

40. Vykdant darbus, i§ darbo vietos turi biiti paSalinti visi nereikalingi daiktai.

41. Darbo metu remontuojamy jrengimy detalés turi biiti tvarkingai sudedamos, kad
netrukdyty.

42. Remontuojamose darbo vietose srovinés dalys turi buti atjungtos. Taip pat turi
biiti atjungtos ir tos dalys, prie kuriy galima prisiliesti darbo metu. Atjungti reikia taip, kad darbui
skirti elektros jrengimai arba elektros jrenginio dalis biity i§ visy pusiy atskirti nuo jtampos turin¢iy
sroviniy daliy komutaciniais aparatais arba iSimant saugiklius.

43. Remontui naudojamus elektros jrenginius reikia atsijungti, prisilakant saugos
darbe reikalavimy, uztikrinanciy saugy darbg elektros jrengimuose. Ant kirtikliy rankeny pakabinti
plakatus "NEJUNGTI !” “ JRENGINIUOSE DIRBAMA". Plakatus gali nuimti tik tas, kas juos
pakabino arba asmuo, ji pakeites.

44. Remonto metu neatjungtos srovinés dalys prie kuriy galima atsitiktinai prisiliesti,
turi buti atitvertos. Laikini aptvarai turi biiti gerai jtvirtinti, izoliuojantys jdéklai pagaminti i§
1zoliuojanc¢iy medziagy.

45. Ar remontuojama dalis néra po jtampa, tikrinti jtampos indikatoriaus arba
voltmetro pagalba.

46. Naudotis tvarkingomis ir patikrintomis pristatomomis kopéc€iomis ir pastoliais.
Kopéciy aukstis turi biiti ne didesnis kaip 5 m. Ant lygaus pavirSiaus statomy kopéciy pagrindai
turi buti apkalti guma, ant Zemés statomos kopécios privalo turéti astrius metalinius antgalius.
Naudotis suriStomis kopéciomis draudZziama.

47. Darbus, naudojant kopécias, turi atlikti du Zmonés, kuriy vienas turi biiti apacioje.
Dirbama nuo pakopos, esancios ne maziau kaip I m nuo virSutinio kopéciy galo.

48. Darbo metu draudziama :

48.1. dirbti su elektros jrankiais, prietaisais ar jrenginiais, jei ant jy pateko skystis;

48.2. .eksploatuoti iSardyta, nebaigta remontuoti elektros jrenginj.



48.3. aptarnaujant ar remontuojant visiSkai neatjungtus elektros jrengimus, naudotis
metalinémis kopéciomis;

48.4. dirbti elektriniu jrankiu nuo pristatomy kopéciy;

48.5. dirbti pavojingose zonose, kuriose veikia pastoviis ar potenciallis pavojingi
gamybiniai faktoriai (neizoliuotos, jtampa turinCios srovinés dalys, masiny ir mechanizmy
judéjimo vietos, vietos, vir§ kuriy perkeliami kriiviai ir pan.), jei néra reikalingy organizaciniy -
techniniy priemoniy saugiam darby vykdymui;

48.6. padavinéti dirbantiems virSuje detales ar jrankius, metant juos j virsy, o taip pat
mesti juos ] apacia;

48.7. dirbti nesinaudojant, o taip pat naudojantis netvarkingomis ar neiSbandytomis
apsauginémis priemoneémis, jrankiais, jtaisais ir montavimo priemonémis;

48.8. palikti jrankius ir detales ant aptarnaujamy jrenginiy virsaus ar jy viduje;

48.9. naudotis neiSbandytomis izoliuojanc¢iomis apsaugos priemonémis, tai pat
apsaugos priemonémis, kuriy eilinis bandymo terminas pasibaiges;

48.10. prijungti prie tinklo netvarkingus, neiSbandytus ir neturinius inventoriniy
numeriy jrankius, transformatorius ir kitus jrengimus ir prietaisus, o taip pat nejsitikinus, kad jais
dirbantys darbuotojai turi atitinkamg elektrosaugos kvalifikacija;

48.11. jungti kirtikliy ir paleidikliy mygtukus pasaliniais daiktais;

48.12. stoti ant liuky ir jvairiy duobiy, iSkasy perdangos;

48.13. eiti arti krasto, dirbant ant stogo (keiciant apSvietimo lempas).

49. Lydziuvosius saugikliy jdéklus reikia keisti i§jungus jtampa. Keisti, esant jtampi,
reikia uzsidéjus apsauginius akinius, uzsimovus dielektrines pirstines, naudotis izoliuojanc¢iomis
replémis. Keisti saugikliy lydZiuosius jdéklus gali vienas Zmogus, kurio kvalifikacija ne Zemesne
kaip VK.

MOKINIO VEIKSMAI DARBO METU, ATLIEKANT SALTKALVISKUS
DARBUS.

50. Galandant jrankius galgstuvu, reikia stovéti i§ Sono abrazyvinio disko, bet ne pries
ji. Draudziama dirbti suskilusiu abrazyviniu disku.

51. Draudziama dirbti be apsauginio skydelio (ekrano) arba be apsauginiy akiniy.

52. Draudziama jrankius galgsti abrazyvinio disko Soniniu pavirSiumi.

53. Apdorojamasis metalas turi biiti stipriai jtvirtintas spaustuvuose.

54. Raktai turi atitikti verzliy dydi.

55. Draudziama:

55.1.reguliuoti mechaninj jrenginj jam dirbant;

55.2.laikyti rankose atkertamas detales;

55.3. dirbti grezimo staklémis su pir§tinémis arba aptvarstytomis rankomis;

55.4.burna nupiisti metalo dulkes;

55.5.liesti neizoliuotus laidus replémis ir kitais metaliniais jrankiais;

55.6.nuiminéti nuo stakliy apsauginius aptvérimus, remontuoti ir valyti veikiancias
stakles, perjunginéti ar perkelti pavaros dirzus, rankomis stabdyti besisukancias darbo dalis, ranka
valyti drozles;

55.7.dirbti prie masiny ir mechanizmy, jei velenai, dirzai, krumpliaraciai, grandinés,
sliekinés pavaros ir kitos atidengtos judancios dalys yra neaptvertos;

55.8.keliant kriivius, perkelti kélimo mechanizmus, trosus, stropus arba traversas. Lyno
kélimo galia nustatoma pagal ant jo esancig zyming lentele, o kélimo jrenginio - pagal ant jo
prikabintg lentele;



56. Remonto atlikimo vietg reikia sistemingai valyti nuo Siuk$liy, purvo ir pasaliniy
daikty.

Grindys turi buti lygios ir sausos. ISsiliejusius techninius skyscius bitina tuoj pat
pasalinti. Slidzias vietas reikia pabarstyti sorbentu ar pjuvenomis.

57. Mokinys privalo:

58. jsitikinti, kad jrengimas atjungtas i§ maitinimo tinklo. Jrenginio atjungimas turi biiti
jrasSytas elektriko operatyviniame zurnale, nurodytas tikslus atjungimo laikas, atjungusio asmens
pavard¢ ir paraSas, ant elektros maitinimo spintos pakabintas plakatas su uzrasu “Nejungti Dirba
Zmones’;

59. jrankius neSioti j darbo vietg galima tik specialioje dézéje su rankena. Riiby kiSenéje
nesioti jrankius draudziama.

60. Mechatronikui draudziama :

61. dirbti arti judamyjy mechanizmy, taip pat arti neizoliuoty elektros laidy ir kitokiy
sroves laidininky;

62. apziureti, valyti bei tepti judamuosius mechanizmus, taip pat nuimti ar uzdéti dirzus
ant besisukanciy skriemuliy.

63. Draudziama dirbti su elektromechaniniu jrankiu ant pristatomyjy kopéciy.

64. Elektromechaninius jrankius reikia naudoti pagal reikalavimus, nurodytus pase ir
jmonés gamintojos eksploatavimo instrukcijoje. Irankiai turi buti sistemingai tikrinami ir

65. Verzliy raktai turi atitikti verzliy matmenis. Draudziama atsukinéti ir uzsukinéti
verzles didesniy matmeny raktu, tarp rakto ir verzlés idéjus metalines ploksteles, pailginti rakta
prijungiant prie jo kit rakta arba vamzdj, taip pat atsukant verzlés rakta musti plaktuku.

66. Dirbant su kirstukais ir kitais smiiginiais jrankiais, reikia uzsidéti apsauginius akinius
su nediiZtamais stiklais.

67. Apdirbant detale, biitina jg gerai jtvirtinti spaustuvuose.

68. Apdirbamos detalés, ruoSiniai, jrankiai turi biti padéti taip, kad nenukristy.

69. Draudziama stovéti ar eiti po pakeltu kroviniu.

70. Dirbti galandimo, greZimo ir kitomis staklémis galima tik papildomai instruktuotam.

71. Dirbti elektriniais ir pneumatiniais jrankiais galima tik apmokytam ir papildomai
instruktuotam.

72. Dirbant ant pastoliy, negalima vienu metu dirbti keliuose aukStuose, jeigu néra
klojiniy, apsauganciy apacioje dirbanc¢ius Zzmones nuo krentanciy daikty.

73. Nesiojamy kopéciy atramos turi buti apsaugotos nuo skydimo, pritvirtinant prie jy
virSutiniy ar apatiniy galy bet kokj kopécioms nuslysti neleidziant] jtaisg ar panaudojant kitus
slydima paSalinancius btidus.

74. Dirbant aukstyje biitina jrankius laikyti specialiame krepsyje.

75. Darbus, naudojant kopécias, turi atlikti du Zzmonés, kuriy vienas turi biiti apacioje.
Dirbama nuo pakopos, esan¢ios ne maZziau kaip I m nuo virSutinio kopéciy galo.

76. DraudZiama nuo paaukstinimo priemoniy Sokti.

77. Detaliy plovimui negalima naudoti nuodingyjy chemikaly ir kity, nezinomy skysciy.
Drozles valyti tik Sepeciu.

78. Detales plauti, prapiisti jas suspaustu oru, galima tik specialiai tam skirtose vietose,
esant iStraukiamajai ventiliacijai, suspaustg org naudoti drabuziams valyti draudziama.

79. Draudziama palikti nesutvarkytas tepaluotas valymo, Sluostymo medziagas, visas
panaudotas medziagas, reikia surinkti ] metaling dézg¢ ir baigus darbg iSnesti 18 patalpos.
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80. Saltkalviui draudziama liestis prie neizoliuoty laidy jjungty j elektros tinkla.

81. Leidziama nepavojinga vienkartin¢ keliamo ir perneSamo krovinio masé kartu
dirbant kitg darba (iki dviejy karty per valanda):

81.1.vyrams — 5-15 kg;

81.2. moterims — 3-16 kg.

MOKINIO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

82. Bitina i§jungti jrenginiy elektros srove ir pranesti profesijos mokytojui vadovui Siais
atvejais:

82.1.pastebéjus stipry jrengimy detaliy, laidy jkaitima;

82.2.sugedus elektros instaliacijai (neveikia, kibirks¢iuoja kistukinis lizdas, jungtukas);

82.3.pajutus svylanciy laidy kvapa;

82.4. padidé¢jus triukSmui ir vibracijai;

82.5. nutriikus elektros energijos tiekimui.

MOKINIO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
83. Sutvarkyti darbo vieta, kurioje buvo dirbama.

84. Baigus remonta, montavimg, jrenginiai iSbandomi kartu su jrenginius
aptarnaujanciais (eksploatuojanciais) asmenimis.

85. Patikrinti remontuojamy jrenginiy jZeminimo (jnulinimo) tvarkinguma.

86. Patikrinti visy naudoty apsaugos priemoniy, prietaisy, jrankiy skaiiy ir
tvarkinguma.

87. [I§jungti i$ elektros tinklo naudota jrenginj.

88. Darbo metu naudotus jrankius sudéti j jiems skirtas vietas.

89. Atliekas paSalinti j tam tikslui skirtas vietas.

90. Tvarkingai | spintele susidéti darbo drabuZius.

91. Informuoti profesijos mokytoja, jei darbo metu susizeidé ar patyré iimius sveikatos
sutrikimus.

Instrukcija parengé: Darby ir civilinés saugos inZinierius V. Narusevicius
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