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I. BENDRI REIKALAVIMAI

1. OVykdyti Marijampolés PRC darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio
laiko reikalavimus, ilsétis, valgyti ir rukyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik ta darba, kurj
paveda profesijos mokytojas, ir tik tada, kai yra zinomi saugis jo atlikimo buidai.

2. Praktiniy uZzsiémimy metu biiti démesingam, atidZiam, atsargiam, nesikalbéti su
paSaliniais ir netrukdyti dirbti kitiems.

3. Palaikyti tvarka darbo vietoje.

4. Darbo vietoje neturi biiti pasaliniy Zmoniy.

5. Mokinys privalo dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis

6. Mokiniui draudziama dirbti pneumatiniais ir elektriniais jrankiais, naudotis jrengimais,
jet jis néra apmokytas, neinstruktuotas, kaip reikia saugiai dirbti $iais jrankiais ir jrengimais.

7. Darbo metu uztikrinti Svarg ir tvarka darbo vietoje, stebéti pra¢jimy ir pravaziavimy
sauguma.

8. Draudziama be profesijos mokytojo Zinios patikéti darbo priemones kitam asmeniui,
savavaliskai atlikinéti darbus nesusijusius su uzduoties vykdymu. PasiSalinti i§ darbo vietos galima
tik gavus profesijos mokytojo leidima.

9. Mokinys turi zinoti mokykloje, jmong¢je, darbo vietose (objektuose) esancius saugos ir
sveikatos apsaugos Zenklus bei vykdyti tai, kg tie Zenklai nurodo.

Simbolis ReikSmé Simbolis ReikSmé

ISPEJAMIEJI ZENKLAI

Ispéjimas. Elektros srovés
poveikis

Bendrasis jspéjamasis
zenklas

Isp¢jimas. Pavojus
prisispausti

Ispéjimas. Judancios
masinos dalys

Ispéjimas. Pavojus nukirsti
pirstus

Isp¢jimas. Krentantys
daiktai

Ispéjimas. Galima

. Ispéjimas. Karsti pavirSiai
susizeisti galva

Ispéjimas. Slidus pavirsSius Ispéjimas. Pavojus jkristi
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Ispéjimas. Kenksminga
arba dirginanti medziaga
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Ispéjimas. Degi medziaga

JPAREIGOJAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis privalomasis
veiksmas

Skaityti gamintojo pateikta
jrenginio eksploatavimo
instrukcija, apraSyma

Biitina vilkéti apsauginius
drabuzius

Biitina naudoti apsauginius
akinius

Bitina dévéti apsauginj
Salma

Biitina avéti apsauginius
batus

Biitina muvéti apsaugines
pirstines

Bitina dévéti kepuraite

DRAUDZ

IAMIEJI ZENKLAI

Bendrasis draudZiamasis
zenklas

DraudZiama naudoti ugnj,
atvirg Sviesos Saltinj

Eiti paSaliniams asmenims
draudziama

&

Draudziama rikyti

INFORMACINIAI ZENKLAI

Rinkimosi vieta

Pirmoji pagalba

Evakuacinis i§éjimas
tiesiai

Evakuacinis i§éjimas ]
kaire

Gesintuvas

FELEZE M @0 0000 &

Gaisrinis hidrantas

Riikkymo vieta

Skubios pagalbos telefonas

AVARINIS

ISEJIMAS

Avarinis i§éjimas
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Evakuacinis i$¢jimas j deSine

Gaisrings zarnos ritinys

Gaisro aliarmo skelbimo
vieta
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10. A Galimi pavojingi ir kenksmingi veiksniai:

Pavojingas veiksnys

Galimos pasekmés

Veiksmai norint iSvengti pavojaus

A Technikos ir jrengimy

eksploatavimo reikalavimy
nesilaikymas.

Netvarkinga technika,
neapsaugotos besusukancios
dalys.

Galimos traumos,
sunkiis suzeidimai.

Kelio masiny techniné biiklé turi biti
periodiskai patikrinama, jo jrenginiai turi
biiti tvarkingi, atitinkantys automobilj
pagaminusios gamyklos eksploatacijos
reikalavimus.

Nedirbti su netvarkingais jrankiais ir
jrenginiais, juos naudoti pagal paskirtj ir
laikantis jy eksploatavimo reikalavimy.
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Gaisro pavojus

Galimos traumos,
nudegimai, sunkiis
suzeidimai.

Kelio masiny elektros jrangos biiklé turi
uztikrinti kontroliniy elektros prietaisy
darba, nesukelti elektros laidy ir gnybty
kibirks¢iavimo; akumuliatoriaus baterija
turi buti gerai pritvirtinta, be jskilimy ir kity
pazeidimy.

& Cheminés medziagos

(benzinas, tepalai, iSmetamosios
dujos ir kt.)

Galimi
apsinuodijimai.

Stengtis nejkveépti cheminiy medziagy gary,
esant galimybei stovéti, kad véjas pilisty
cheminiy medziagy garus nuo darbuotojo, o
ne | ji. Tiesiogiai lieciantis su minétomis
cheminémis medziagomis, biitina rankas
apsaugoti pir§tinémis. Nelaikyti uzdaroje
patalpoje Kelio masiny su dirbanciu
varikliu.

Krentantys daiktai.

Krovinio uzgriuvimas. Pakeltas
krovinys

Galimi galvos,
galiiniy
suzalojimai.

Daiktus, jrankius, priemones darbo vietoje
sudéti taip, kad jie negaléty nukristi.
Nestovéti po pakeltu, keliamu kroviniu.
Kroviniy kélimo zonoje dévéti apsauginj
Salma.

Slapias, duobétas kelias,
pavojingi kelio vingiai ir
susiauréjimai, staCios nuokalnés ir
ikalnés, pavojingi kelkrasciai,
intensyvus eismas ir t.t.

Galimos avarijos,
traumos, sunkis
suzeidimai.

Transporto priemong vairuoti atsakingai,
laikytis Keliy eismo taisykliy.

Neprognozuojami stichiniai
gamtos reiskiniai, klimatinés
salygos — vanduo, lapai, sniegas,
ledas

Galimos avarijos,
traumos, sunkis
suzeidimai.

Biitina pasirinkti saugy judéjimo greitj,
naudoti tvarkingas, atitinkancias mety laika
padangas.

& Kritimas i§ auki¢io

Galimi jvairiis
suzeidimai.

Kritimas i§ auksc¢io — galimos sunkios, net
mirtinos traumos: palipimui naudoti tik
stabilias, tvarkingas paaukstinimo
priemones (kopécias, lipynes), dirbant
aukstyje, apzitirint ir tvarkant tenta, bati
atsargiam, dévéti darbui skirtas asmenines
apsaugos priemones. DraudZiama nuo
paaukstinimo priemoniy Sokti.

& & Darbo vietos,

pragjimo keliy uzkrovimas,
uzgriozdinimas daiktais,
paslydimas, pargriuvimas

Galimi jvairiis
suzeidimai, jvairaus
sunkumo traumos:
kauly luziai,
raumeny sistemos
suzalojimai.

Darbo vietoje grindy dangos turi buti
neslidzios, sausos, lygios. Esant slidzioms
grindims (kabinos, laipty, pragjimy),
nedelsiant jas i§valyti. Nuolat palaikyti
tvarkg darbo vietoje, neuzgriozdinti
daiktais.

Nuovargis ir mieguista
vairuojanciojo biiklé, sveikatos
sutrikimai

Galimos avarijos,
traumos, sunkis
suzeidimai.

Biitina pasirinkti saugy judéjimo greitj.
Reikalui esant sustoti pailséti. Vairuojant
transporto priemong ar vairavimo pertrauky




metu pasijutus blogai, pajutus timius ligos
pozymius ar pakilus darbuotojo kiino
temperatiirai, nedelsiant sustoti pranesti
tiesioginiam vadovui ir kviesti pagalba.

Psichologiné jtampa, stresas,
smurtas

Galimi susirgimai,
iminés arba létinés
ligos.

Stengtis iSvengti stresiniy situacijy.
Konfliktus spresti taikiai.

Dél smurto galimi jvairiis kiino suzalojimai,
todél reikia vengti konflikto su
chuliganiskai nusiteikusiais asmenimis.
Apie juos pranesti policijai, tiesioginiam
vadovui arba darbdaviui. PranesSimui apie
pavojy turi biiti mobilus telefonas ar kita
ry$io priemoné.

Fiziné perkrova

Galimos traumos,
raumeny
patempimai.

Nekelti vienam daikty, kroviniy virSijanciy
leisting krovinio kélimo normg. Leidziama
nepavojinga  vienkartiné  keliamo  ir
perneSamo krovinio masé kartu dirbant kita
darbg (reglamentuojamas krovinio svoris
svyruoja nuo 3 iki 16 kilogramy moterims ir
nuo 5 iki 25 kilogramy vyrams.

Nepalankios meteorologinés
salygos

Galimi jvairas
susirgimai,

nuSalimai, traumos.

Ivertinti meteorologines salygas, apsirengti
tinkamus Sioms salygoms darbo riibus,
avalyne.

Darbas kroviniy pakrovimo
zonose (kroviniy uzgriuvimas),
mechanizmy, transporto judéjimo
Zonose

Galimos avarijos ir
traumos.

Nestovéti po keliamais ar kraunamais
kroviniais, saugotis judancio transporto,
vaikséioti tik numatytais takais ir praéjimas.

11. 0 Mokinys privalo naudotis asmeninémis apsaugos priemonemis:

12. Transporto priemongje turi biiti pirmosios pagalbos rinkinys, gesintuvas, avarinio
sustojimo Zenklas, Sviesg atspindinti signaliné liemené (1pav.).

1 pav. Saugumo rinkinys keliy statybos masinose

13. Keliy statybos jranga turi biiti apriipinta tvarkingu jrankiy ir jtaisy rinkiniu pagal
techninius reikalavimus, tvarkinga, visiskai sukomplektuota, jy technine biiklé turi uztikrinti saugy

Jy darba.

14. Susipazinti su priskirtos transporto priemonés gamyklos gamintojos pateiktais
eksploataciniais reikalavimais, valdymo ir technologiniy parametry bei darbo rezimy nustatymo
Jtaisais, Jy Zyméjimu, iSdéstymu bei reikSmémis, galimais darbo sutrikimais ir jy Salinimo biidais.

15. PRIES DARBO PRADZIA, mokinys dirbantis su mechanizmais, privalo patikrinti

ju technine biikle ir jsitikinti:

15.1. ar visi maSiny mazgai patikimai jtvirtinti,

15.2. ar gera vaziuoklés biikleé;
15.3. ar pakankamai suteptos besitrinan¢ios mechanizmy dalys ir agregatai;
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15.4. ar nesisunkia kuras 1§ kuro bako ir kuro tiekimo sistemos, ar tvarkingi zZibintai, garso
ir Sviesos signalai, ar pakanka vandens radiatoriuje.

15.5. Patikrinti kaip sureguliuoti masiny stabdziai, kaip dirba pakélimo ir nuleidimo
mechanizmai.

16. Patikrinimo metu apie pastebétus defektus pranesti profesijos mokytojui.

17. Pries variklio jjungimg reikia patikrinti ar néra kokiy nors daikty ant vaziuoklés ar
kity masinos daliy, ar jud¢jimo kelyje néra zmoniy ar kity kliticiy.

18. Pries variklio jjungima grei¢io perjungimo svirtis turi biiti pastatyta j neutralig padét;.

19. Darbuotojai, dirbantys su rankiniais jrankiais(kastuvais, grébliais ir kt.) pries
pradédami darbg turi jsitikinti jy tinkamumu naudojimui, atlikti jy apzitira.

20. MOKINIO VEIKSMAI DARBO METU. Reikalavimai Zemés darby masiny ir
mechanizmy darbuotojams(masinistams):

20.1. jeigu kasant gruntg pasitaiko stambiy akmeny, kelmy ar kity kliuviniy, masing
reikia sustabdyti ir juos pasalinti;

20.2. jei Sie kliuviniai aptinkami iSkasos §laituose, Zzmonés ir mechanizmai perkeliami }
saugig vietg ir tik tuomet klititis Salinama, vadovaujant darby vadovui;

20.3. draudziama maSinoms ir mechanizmams vaziuoti arba stovéti grunto griuvimo
zonoje;

20.4. viename darbo bare dirbant kelioms viena paskui kita judancioms keliy tiesimo
masinoms, atstumas tarp jy turi biiti ne mazesnis kaip Sm.

20.5. mokiniai, dirbantys su keliy tiesimo masinomis, pamokos metu turi biiti savo darbo
vietoje. Palikti darbo vietg galima tik sustabdzius variklj ir jjungus neutralig pavara;

20.6. Skreperiais kasti grunta judanciais jkalnén arba nuokalnén, kuriy nuolydis yra
didesnis uz nurodyta masinos pase, draudZziama;

20.7. draudZiama dirbti su skreperiu $lapiuose molio gruntuose lyjant lietui ir iSkrauti
gruntg vaziuojant atbuline eiga ant §laito;

20.8. draudziama skreperiu veZti Zmones ir jiems biiti tarp traktoriaus ir skreperio,
negalima palikti savaeigio skreperio su veikianciu varikliu be masinisto;

20.9. vaziuojant skreperiu, kausas turi buiti pakeltas nuo zemés ne maziau kaip per 0,35m.
Skreperis atkabinamas nuo vilkiko ,naudojant kélimo jranga, vadovaujant mechanikui;

21. Buldozeriai. Draudziama kasti ir perstumti gruntg buldozeriais , judanciais jkalnén
arba nuokalnén, kuriy nuolydis yra didesnis kaip 30 laipsniy arba vir§ija nurodyta techniniame
pase.

21.1. draudZiama dirbti su buldozeriu molinguose gruntuose lyjant;

21.2. visais atvejais, sustojus buldozeriui verstuvas turi biiti nuleistas ant zemés. Biiti po
traktoriumi arba tarp verstuvo ir traktoriaus galima tik i§jungus variklj.

22. Ekskavatoriai. Ekskavatoriai turi vaziuoti i§lygintu ir plakiruotu keliu, o jei biitina,
kelias sutvirtinamas paklotu 1§ medienos arba skydais;

22.1. ekskavatorius, kurio kauso talpa didesné kaip 0,4 m* metro, leidZiama vaZiuoti per
tiltus tik patikrinus jy stiprumg ir gavus leidima;

22.2. ekskavatoriaus apzitrai skirtos kopécios ir pakopos turi biiti sausos, ne tepaluotos
ir tvarkingos;

22.3. ekskavatoriai darbo metu turi stovéti ant iSlygintos horizontalios aiks$telés su
Jjungtais vikSry stabdziais arba jtvirtinti inventorinémis atramomis. Déti po viksrais ar ratais lentas,
rastus , akmenis ir kt. daiktus draudziama;

22.4. vaziuojancio ekskavatoriaus strélé turi biti tiksliai nukreipta vaziavimo kryptimi, o
5



kausas pakeltas nuo zemés 0,5 — 0,7m.;

23. Automobiliai. Vairuotojui leidZiama privaziuoti su masina j krovimo vieta prie
ekskavatoriaus ir pakrovus jg nuvaziuoti, tik kai masinistas duoda garsinj signala;

23.1. krauti grunta j automobilius reikia tik per uzpakalinj arba Soninius bortus.
Savivarc¢io Kelio masiny kabina turi biiti uzdengta apsauginiu stogeliu.

24. Savaeigiai greideriai. Greideriai darydami staigy posukj arba apsisukdami turi
vaziuoti minimaliu grei¢iu;

25. Dangy tankinimas volais, pliktuvais.

25.1. pries pradédamas vaziuoti su volu arba jj stabdydamas masinistas turi duoti signala;

25.2. kai volai juda vienas paskui kita, atstumas tarp jy turi biiti ne mazesnis kaip 10 m.
Vaziuojant volui nuokalne arba jkalne reikia jjungti pirma pavarg ir naudoti stabdZzius;

25.3. masSinistui vaziuojant volu draudziama:

25.4. naudoti rankinj stabdj;

25.5. remontuoti, tepti ir reguliuoti vola;

25.6. palikti vola su jjungtu varikliu;

25.7. laikyti kabinoje degalus ir tepalus.

25.8. jeigu darbo pertrauka trunka ilgiau kaip 6 val., volai nuvalomi, apzitirimi, sustatomi
1 vieng eilg ir jjungiami stabdziai;

25.9. atstumas tarp dirbanciy voly turi buiti ne mazesnis kaip 5 m., o tarp prasilenkianciy
— ne mazesnis kaip 1 m.

25.10. volo masinistas, vaziuodamas darbininko, stovin¢io ar¢iau kaip per 10 m., link,
turi duoti jam garsinj signala;

25.11. darbui su volais turi vadovauti profesijos mokytojas;

26. Kelio dangu jrengimas. Reikalavimai keliy statybos darbininkams, dirbantiems
rankinémis darbo priemonémis:

26.1. dirbant skaldos klotuvui arba skirstytuvui draudziama darbininkams biiti klotuvo
bunkeryje ir jj veikiant] valyti;

26.2. kelio dangos 1§ asfaltbetonio miSiniy turi biti klojamos kruops¢iai ir atidziai , nes
del aukstos miSinio temperatiiros gali biiti jvairiy laipsniy nudegimy;

26.3. mokiniai turi dévéti kombinezonus, pirStines ir darbinius batus su Silumg
izoliuojan¢iomis medziagomis;

26.4. iskraunant asfaltbetonio misinj i§ savivar¢io Kelio masiny j klotuvo bunkerj,
asfaltbetonio klotuvas stabdomas, o darbininkai turi pasitraukti nuo bunkerio Soniniy sieneliy per
1-2 m.;

26.5. draudziama valyti prilipusj asfaltbeton;j prie judancio klotuvo bunkerio sparny;

26.6. nesti asfaltbeton] semtuvais leidZziama ne toliau kaip 10 m. Draudziama taisyti
asfaltbetonio poringas vietas prie§ judantj vola;

26.7. atliekant kelio tiesimo darbus, draudZiama mokiniams biiti po kausu ar stréle ir
ekskavatoriaus veikimo zonoje arciau kaip 5 m.;

26.8. kraunant gruntg j transporto priemong, Zmonéms draudziama buti tarp Zemkasiy ir
transporto priemongs;

26.9. pakeltas Kelio masiny kébulas valomas specialiais grandikliais arba kastuvais
prailgintu kotu, stovint ant Zemes;

26.10. prikabindami, atkabindami greiderj, keisdami peilius darbininkai turi dévéti
pirStines. Matuoti peilio i8kySg Slaitui nupjauti ir keisti peilio padét] turi du darbininkai;

26.11. tankinant gruntg vibravimo plokstémis, Zmonéms draudZiama buti ar¢iau kaip 5
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m. nuo darbo vietos. Negalima vibravimo ploks¢iy spausti rankomis prie grunto pavirSiaus

27. Slaity stiprinimas.

27.1. dirbant ant iSkasy ir pylimo $laity, gilesniy kaip 3m. ir statesniy kaip 1:1 (jei $laito
pavirsius drégnas- statesniy kaip1:2), reikia naudoti lipynes ir apsauginius dirzus, kad darbininkai
nenukristy ir nenuslinkty Zemyn §laito pavirSiumi.;

27.2. stiprinant ~ Slaitus reikia nuolat stebéti jy bikle, pastebéjus Slaitg slenkant ,
atsiradusias deformacijas arba iSplovas, Slaitg reikia tuoj pat atstatyti ir sustiprinti.

28. MOKINIO VEIKSMAI YPATINGAIS ATVEJAIS. Avarijy, o kartu ir nelaimingy
atsitikimy priezastimis gali biiti masinos ir jos darbo jrenginiy gedimai, darby saugos taisykliy
nepaisymas, darbuotojy neatsargumas ir neatidumas, alkoholio vartojimas ir pan.;

29. Jeigu masina jklimpo dirvoje, jvaziavo i griovj, vandens telkinj, apvirto nuokalnéje
arba jkalnéje, buvo uzpilta nuslinkusio grunto ir kt., reikia skubiai kviesti | pagalbg arciausiai
dirbantj darbuotoja, kad padéty masing iStraukti. Apie jvykj butina pranesti savo vadovybei.

30. Ivykus avarijai kelyje, visi susij¢ su ja dalyviai privalo:

30.1. nesukeldami papildomo pavojaus, nedelsiant sustoti, jjungti avarin¢ S§viesos
signalizacija, o jeigu jos néra — pastatyti avarinio sustojimo Zenkla;

30.2. imtis reikiamy priemoniy, kad biity suteikta pagalba nukentéjusiems, prireikus
iSkviesti greitaja pagalba, o jeigu tai nejmanoma — pasiriipinti, kad pakeliui vaziuojancios
transporto priemonés nugabenty nukentéjusj  artimiausig gydymo jstaiga;

31. MOKINIO VEIKSMAI BAIGUS DARBA. Mokiniai dirbantys su keliy statybos ir
prieziliros masinomis ir jrengimais, privalo:

31.1. nuvairuoti masing j stovéjimo vieta;

31.2. i§jungti variklj, jjungti stabdzius;

31.3. apie darbo metu pastebétus masinos gedimus pranesti profesijos mokytojui.

32. Mechanizmy valyma, plovimg , tepima apsauginio tepalo sluoksniu reikia atlikti
naudojant asmenines apsaugos priemones, nedegius plovimo skyscius.

33. Uzbaigus kloti asfaltbetonj, nuo visy keliy masiny nuvalomos asfaltbetonio misinio
atliekos.

34. Jrankiai su kuriais buvo dirbama nuvalomi nuo neSvarumy ir padedami j saugojimo
vietg. Darbo riibai sukabinami j saugojimo spinteles.



